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พระศาสนจักรเตือนเราวา การเริ่มตนและการสิ้นสุด 

เปนสองดานของความจริงเดียวกันท่ีไมอาจแยกจาก

กันได เม่ือมีเกิด ก็ยอมมีตาย เม่ือมีจุดเริ่มตน ก็ยอมมี

จุดหมายปลายทาง การรูจักจุดหมายปลายทางตั้งแต

เนิ่น ๆ หรือตั้งแตเริ่มแรก ยอมมีประโยชนตอการ

ดําเนินชีวิตของเราแตละคน “ชีวิต” ของคนเรา

เหมือนกับ “การเดินทาง” การรูจักจุดหมายปลายทาง

ท่ีชัดเจนกอนออกเดินทางจะทําใหเราไปงายข้ึนและไม

เสียเวลาโดยเปลาประโยชน ถาเราไมรูวาเรากําลังจะ

ไปไหน เราจะไมมีวันไปถึงสถานท่ีท่ีเราตองการอยางแนนอน แมวาชีวิตจะเหมือนกับการเดินทาง แตการ

เดินทางของชีวิตแตกตางจากการเดินทางท่ัวไปบนรถไฟแหงชีวิต เราไมรูวาจะตองใชเวลานานเทาใดจึงจะ

บรรลุถึงจุดหมายปลายทางของเรา บางคนอาจใชเวลากวา 100 ป บางคนใชเวลาเพียงแค 10 ป หรือ 20 ป 

บางคนอาจใชเวลาไมถึงวันเสียดวยซํ้าไป ระยะเวลาของการเดินทางจึงไมใชเรื่องสําคัญมากนัก แมวาหลายคน

จะกังวลใจในเรื่องนี้อยูมากก็ตาม เรื่องท่ีสําคัญมากกวาคือ จุดหมายปลายทางชีวิตท่ีแทจริงของเราแตละคนคือ

อะไร และสิ่งใดท่ีเราตองทําระหวางการเดินทางของเราบนโลกนี้  
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