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คําสั่งของพระเยซูเจาตองานแพรธรรมสําหรับบรรดาอัครสาวกคือ ถือความยากจนและใหทํากิจการ

ตาง ๆ อยางเรียบงาย พระเยซูเจาทรงกําชับไมใหพวกเขานําสิ่งใดไปดวย นอกจาก “ไมเทาเทาน้ัน” 

(มก 6:8) พวกเขาตองออกไปโดยปราศจากเครื่องอํานวยความสะดวกทุกอยาง “ไมใหมีอาหาร ไมให

มียาม ไมใหมีเศษเงินใสไถ  ใหสวมรองเทาได แตไมใหเอาเสื้อสํารองไปดวย” (มก 6:8-9) ผูท่ีเปน

ธรรมทูตจะตองรูจักตัดใจจากทุกสิ่ง คําสั่งน้ีคือ “เง่ือนไขแหงเสรีภาพ” สําหรับธรรมทูต การออกไป

โดยปราศจากสัมภาระ เปนการตัดใจท่ีจะนําเอาโลกของตัวเองติดตัวไปดวย เปนการปฏิเสธท่ีจะ

แสดงความเกงกลาสามารถ หรือความร่ํารวยตอหนาคนอ่ืน การออกไปโดยปราศจากสัมภาระเทากับ

เปนการยืนยันวา ตัวเองเทาน้ันเปนสื่อท่ีดีท่ีสุดสําหรับการประกาศขาวด ีการเปนพยานท่ีดีเปนการ

พูดโดยผานทางตัวเราเอง ไมใชโดยผานทางสิ่งของของเรา นอกจากจิตตารมณแหงความยากจนท่ีพึง

มี ธรรมทูตตองพรอมท่ีจะตอบรับคําเช้ือเชิญทุกอยางดวย เปนการงายท่ีจะไดรับการตอนรับ เมื่อเรา

ไปแลวไมสรางภาระใหกับคนอ่ืน ไมขนอะไรไปมากมายจนกินเน้ือท่ีท้ังหมดในบานของคนอ่ืน การปลอยวางและความพรอมท่ี

จะตอนรับมักจะไปดวยกัน ถาเราไปท่ีบานใครสักคนหน่ึงแบบตัวเปลา พรอมกับการเปนพยานดวยชีวิต การตอนรับจะเดนชัด

ข้ึน ความสนใจของเจาบานจะอยูท่ีคําพูดท่ีเราจะบอก ไมใชอยูท่ีสิ่งของท่ีเราใสไวในยามหรือกระเปาเดินทาง สิ่งท่ีพระเยซูเจา

ตองการบอกกับเราคือ ใหเราออกไปทํางานของพระองคดวยความเรียบงาย ดวยความกลาหาญ มั่นใจและไวใจในพระเยซูเจา 

ผูทรงสงเราออกไปมากกวาในสิ่งของภายนอกของโลกน้ี ตัวของเราเอง ชีวิตแหงการเปนพยานของเราน้ีแหละ คือเครื่องมือท่ีดี

ท่ีสุดในการประกาศขาวดีของพระเจา 
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