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ความชื่นชมยินดีเปนความรูสึกพื้นฐานที่คริสตชนทุกคนพึงม ีความรูสึกนี้

เกิดจากการมีสวนรวมในความยินดีและสันติสุขที่พระเยซูเจานํามาให

มนุษยทุกคนบนโลกนี ้ความยินดี เสรีภาพ และสันติสุข ไมเพียงใน

อนาคตเทานั้น แตในเวลานี้และที่นี่ดวย ชีวิตคริสตชนไมไดหมายความวา

เปนชีวิตที่ปราศจากความทุกขยากลําบาก ความเจ็บปวย ความผิดหวัง 

ความลมเหลว และการสูญเสีย สิ่งตางๆ เหลานี้เปนสวนหนึ่งของชีวิต

มนุษยทุกคนอยูแลว เพียงแตเราจะมองพวกมันอยางไร... ถาเรามองวา

เปนการลงโทษ สําหรับความผิดพลาดของเราหรือของคนอ่ืนเทานั้น เราคงตองพบกับความเศราโศกอยางหลีกเลี่ยง

ไมได แตถาเรามองอยางลึกซึ้งดวยสายตาแหงความเชื่อ เราจะพบวาทุกสิ่งที่ผานเขามาในชีวิตของเรา มีคุณคาและมี

ความหมายในตัวมันเอง เปนบางสิ่งที่ชวยเราใหเขมแข็งและเติบโตเปนผูใหญมากข้ึน ทุกสิ่งที่เกิดข้ึนแมวาจะเลวราย

ขนาดไหนยอมมีดานบวกเสมอ จงพยายามมองใหเห็นฝพระหัตถของพระเจา ในทุกเหตุการณที่เกิดข้ึนในชีวิตของเรา 

เราจะพบความหมายที่แทจริง ผลที่ตามก็คือความชื่นชมยินดีและสันติสุขที่แทจริงจะเกิดข้ึนภายในจิตใจของเรา เมื่อ

เรามีสิ่งเหลานี้แลว จะไมมีใครสามารถเอาพวกมันไปจากเราได 
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