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การอธิษฐานภาวนา 
เป็นการพูดคุยและติดต่อกับ
พระเจ้า การอธษิฐานภาวนา 
เป็นการสนทนา  

ดังนั้นเราคงไมพู่ดคน
เดียว แต่ต้องใหเ้วลาพระเจ้า
ตรัสกับเราด้วย  

เราต้องฟงัเสียง
พระองค ์พระองค์ทรงรูทุ้กสิง่
ทุกอย่างดกีว่าเรา ทรงรู้ว่า
อะไรดีที่สุดส าหรับเรารู้กอ่นที่
เราจะทูลขอพระองค์เสียอีก  

ดังนั้น หาเวลาเงียบ ๆ อยู่กับพระองค์และปล่อยให้พระองค์ตรสักับเราในใจ เมื่ออยู่เฉพาะพระพักตรพ์ระเจ้า 
สิ่งที่เราต้องท าก็คือ ... พยายามฟังเสียงของพระองค์ 
  

ขอพระเจ้าอวยพรพี่น้องทุกคน 
พระสังฆราชยอแซฟ ลอืชัย ธาตุวิสัย 
ประมุขสังฆมณฑลอุดรธาน ี

 


