
 

ขอคิดยามเชา วันเสาร ที่ 27 กันยายน ค.ศ.2014 

วันฉลองนักบุญวินเซนต เดอ ปอล 

ในพระวรสารโดยนักบุญมัทธิวช้ีใหเราเห็นวา พระเยซูเจาทรงเอาพระทัยใสคนทุก

ประเภท ไมวาจะเปนคนเมืองหรือคนบานนอก นอกจากพระองคทรงช้ีทางเขาสู

พระอาณาจักรของพระเจา และทรงปลดปลอยพวกเขาใหเปนอิสระจากการเปน

ทาสของบาปแลว ยังทรงปลดปลอยพวกเขาใหเปนอิสระจากความเจ็บปวยทุก

ชนิดอีกดวยและเมื่อพระองค “ทอดพระเนตรเห็นประชาชน ก็ทรงสงสาร เพราะ

เขาเหลาน้ันเหน็ดเหน่ือยและทอแทประดุจฝูงแกะท่ีไมมีคนเลี้ยง” (มธ 10:36) ทุก

วันน้ียังมีผูคนมากมายท่ีเหน่ือยออนและทอแทสิ้นหวัง หลายคนดําเนินชีวิตไปวัน 

ๆ ไรทิศทางท่ีแนนอน พวกเขาเปนบุคคลท่ีนาสงสารและตองการความชวยเหลือ 

งานดูแลเอาใจใสบุคคลเหลาน้ีเปนงานใหญและเรียกรองการรวมมือจากหลายฝาย 

แตคนท่ียอมอุทิศตนเพ่ือพวกเขายังมีจํานวนไมมากพอ พระเยซูเจาจึงช้ีใหบรรดา

ศิษยเห็นความจริงน้ีในเชิงเปรียบเทียบวา “ขาวท่ีจะเก็บเก่ียวมีมาก แตคนงานมีนอย จงวอนขอเจาของนาใหสงคนงาน มาเก็บ

เก่ียวขาวของพระองคเถิด” (มธ 9:37-38) ปจจุบัน งานดานกิจเมตตาตาง ๆ ยังมีมากและดูเหมือนวาจะมีเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย  ๆ

พระเจาทรงใหความสําคัญและทรงสงคนงานของพระองค มาทํางานดานน้ีเรื่อย ๆ และอยางสม่ําเสมอ หน่ึงในบุคคลเหลาน้ี 

คือนักบุญวินเซน เดอ ปอล ทานเปนผูสถาปนา “คณะธรรมทูตของนักบุญวินเซน เดอ ปอล” หรือ “คณะวินเซนเช่ียน” หรือ

เรียกอีกช่ือหน่ึงวา “คณะลาซาริสต”เพ่ือเทศนสอนชาวบานท่ีอยูตามชนบทในสมัยน้ัน ดวยความรวมมือกับนักบุญหลุยส เดอ 

มารียัค ทานไดสถาปนา “คณะธิดาเมตตาธรรม”เพ่ือดูแลเอาใจใสบรรดาสตรีวัยรุน คนเจ็บปวย คนเปนทุกขเดือดรอน และ

เด็กกําพรา ทานเปนบุคคลท่ีโลกรูจักในฐานะผูดูแลเอาใจใสคนยากจนเปนพิเศษ ในปค.ศ.1885 สมเด็จพระสันตะปาปาเลโอท่ี 

13 ไดทรงประกาศแตงตั้งทาน ใหเปนองคอุปถัมภงานดานเมตตากิจทุกอยางในพระศาสนจักร ทานมีแนวทางและวิธีการท่ีใช

เพ่ือรับใชคนยากจน ไมใชเพียงใหงานท่ีกําลังทําเสร็จ ๆ ไป แตทานรักพวกเขาและรับใชพวกเขาอยางสุดความสามารถของ

ทาน ทานทํางานแตละอยางดวยความตั้งใจและเอาใจใส  โดยผานการรําพึงไตรตรองและอธิษฐานภาวนาเปนเวลานาน ทาน

จะลงมือทําสิ่งใด ก็ตองมั่นใจวา สิ่งน้ันสอดคลองกับพระประสงคของพระเจา เมื่อทานเริ่มทํางานน้ัน ทานจะดําเนินการอยางด ี

หาคนท่ีเหมาะสมท่ีจะทํางานน้ัน แสวงหาแหลงทุนท่ีชวยสนับสนุน ดูแลเอาใจใสใหเติบโตจนกระท่ังสามารถยืนอยูไดดวย

ตนเองอยางมั่นคง จากน้ันทานจึงคอย ๆ ถอนตัวและคอยชวยเหลืออยูหาง ๆ ทานใหคําแนะนําท่ีนาประทับใจในการประชุม

กับผูรวมงานครั้งหน่ึงวา “อยาพอใจเพียงเพราะทานไดทําสิ่งดี ๆ เทาน้ัน แตจงทํามันในวิถีทางท่ีพระเจาทรงปรารถนาดวย น่ัน

คือ พยายามทํามันใหสมบูรณท่ีสุดเทาท่ีทานจะสามารถทําได” ทานเรียกรองใหสมาชิกในคณะและผูรวมงาน ปฏิบัติตอคน

ยากจนประหน่ึงวาเปน “เจานาย” ของตนเอง และช้ีใหพวกเขาเห็นวาเมื่อใดก็ตามท่ีพวกเขารับใชคนยากจน  พวกเขากําลัง

ทํางานน้ันเพ่ือพระเจา ทานบอกวา “เราตองทํางานของเราเพ่ือพบพระเจาในงานน้ันมากกวาท่ีจะทําเพียงเพ่ือใหมันเสร็จ ๆ 

ไป” คติพจนของทานคือ “ใหเรารักพระเจาดวยหยาดเหง่ือแรงกายของเรา” สําหรับทานความรักไมไดเปนเพียงคําพูดท่ีสวยหร ู

แตเปนการกระทํามากกวา น่ันคือ ถาเรารักพระเจา เราตองทํางานเพ่ือพระองค 

ขอพระเจาอวยพรพ่ีนองทุกคน 

พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย 
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