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“ใจของมนุษย์วางแผน 
    แต่ค าตอบมาจากองค์พระผู้เป็นเจ้า”  

     (สภษ 16:1) 

 

หลายครั้งในชีวิตคริสตชน เราอาจ
รู้สึกว่ายังไม่มีความสุขกับชีวิต เหมือนขาด
อะไรไปบางอยา่ง ถึงแม้เราได้ยนิใครมากมาย
พูดถึงพระเยซูเจ้า เราอาจอ่านพระคัมภีร์ที่
บอกเล่าเร่ืองราวเก่ียวกับพระองค์ แต่หาก
เรายังไม่เคยมีประสบการณ์ในความรักของ
พระองค ์พระองค์ยังไม่ได้เป็นศูนย์กลางชีวิต 
ยังไม่ได้เป็นที่หนึง่ในใจของเราชวีิตเราจะ
วนเวียนแสวงหาอยู่อย่างไม่มวีันสิ้นสุด  

 

เมื่อเราตระหนักว่า ชีวิตของเราขึ้นอยู่กับพระเจ้าอย่างสิ้นเชิง พระองค์ทรงเป็นค าตอบส าหรับทกุสถานการณ์
ในชีวิต เราจะยินยอมมอบตัวเองไว้ในอ้อมพระหัตถ์ของพระองค์ ทั้งนี้เพราะ  

 

“ความส าเร็จของมนุษย์อยู่ในพระหัตถ์ขององค์พระผู้เป็นเจา้” (บสร 10:5)  

 

เมื่อเรายอมให้พระองค์เป็นที่หนึ่งในชวีิตของเรา เราจะด าเนนิชีวิตสอดคล้องกับพระประสงคข์องพระเจ้า และ มี
ความสุขที่ได้เลือกติดตามพระองค์ ดังค าของนักบุญเปาโล ที่บอกเราไว้ว่า 
 

“พี่น้อง เรารู้ว่า พระเจ้าทรงบนัดาลให้ทุกสิง่กลับเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่รักพระองค์” (รม 8:28)  
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