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 พ่ีน้องท่ีรกั เพื่อช่วยพี่น้องใหเ้ขา้ใจสิง่ที่พระเยซูเจา้ทรงต้องการบอกเราในพระวรสารวนันี้ดขี ึน้ 

พ่ออยากเล่าเรือ่งราวเกีย่วกบันักบวชคณะฟรงัซสิกนัเรือ่งหนึ่งใหฟั้ง เรือ่งมอียู่ว่าวนัหนึ่งขณะทีบ่ราเดอร์

อนัโตนีโอและบราเดอรโ์ดมนิีโกก าลงัเดนิทางกลบัอาราม หลงัจากทีพ่วกท่านได้ไปเยีย่มคนยากจนและ

เดก็ก าพรา้ในหมูบ่า้นทีอ่ยูใ่กลเ้คยีง พวกท่านไดพ้บกบัหญงิสาวทีน่่ารกัและแต่งตวัดคีนหนึ่งก าลงัลงัเลใจ

ว่าจะขา้มสะพานไม้ที่อยู่ตรงหน้าดหีรอืไม่ เพราะน ้าที่อยู่ขา้งล่างไหลเชีย่วและหญงิสาวคนนัน้รูส้กึกลวั

มาก เมื่อเหน็ท่าทแีบบนัน้ บราเดอรอ์นัโตนีโอจงึพดูหญงิสาวคนนัน้ว่า “หนู มาน่ี” แลว้ท่านกอุ็ม้เธอ พา

ขา้มสะพานและวางเธอลงบนอกีฝัง่หนึ่ง หญงิสาวคนนัน้ขอบคุณบราเดอรอ์นัโตนีโอทีช่่วยเธอและจากไป 

บราเดอร์ทัง้สองเดนิต่อไปอย่างเงยีบๆ จนกระทัง้ถึงอาราม พอเข้าไปในอารามบราเดอรโ์ดมนิีโกซึ่ง

ครุ่นคดิถึงการกระท าของบราเดอรอ์นัโตนีโอมาตลอดทางก็อดทนต่อไปอีกไม่ไหว จงึพูดออกมาด้วย

อารมณ์ฉุนเฉียวว่า “นักบวชไม่ควรเข้าใกล้และสมัผสัหญิงสาว โดยเฉพาะอย่างย่ิงหญิงสาวท่ี

น่ารกัอย่างคนท่ีพวกเราเจอคนนัน้ ท าไมท่านจึงกล้าท าเช่นน้ี? ท่านรู้ไหมว่ามนัไม่เหมาะสม?” 

บราเดอรอ์นัโตนีโอตอบอย่างใจเยน็ว่า “เพ่ือนรกั ผมได้วางหญิงสาวคนนัน้ไว้ท่ีฝัง่แม่น ้าแล้ว แต่

ท่านยงัน าเธอเข้ามาในอารามของเรา” บราเดอรโ์ดมนิีโกเงยีบและเริม่เขา้ใจความจรงิบางอยา่ง 

 ในการกระท าของบราเดอรท์ัง้สอง เราสามารถมองเหน็การปฏบิตัศิาสนาสองรปูแบบซึง่บางครัง้

ดูเหมือนว่าจะขดัแย้งกัน แต่จรงิๆ แล้วไม่ใช่  เพียงแต่มจีุดเน้นแตกต่างกัน รูปแบบแรก เน้นการ

หลกีเลี่ยงความชัว่โดยมุ่งป้องกนัตนเองให้พ้นจากสิง่ที่เป็นมลทนิทัง้หลาย ครสิตชนที่ปฏบิตัศิาสนาใน

ลกัษณะน้ีจะพยายามหลกีเลีย่งจากสิง่หรอืคนทีพ่วกเขาคดิว่าจะท าใหพ้วกเขาเป้ือนหมอง พวกเขามกัจะ

เกบ็ตวัอยู่ในกลุ่มของตนเองและไม่ยอมยุง่เกีย่วกบัโลกภายนอกทีเ่ตม็ไปดว้ยสิง่เยา้ยวน รปูแบบท่ีสอง 

เน้นการท าความดโีดยมุ่งช่วยเหลอืคนอื่น โดยเฉพาะอย่างยิง่คนบาป คนที่สงัคมรงัเกยีจ และคนทีเ่ป็น

ทุกข์เดอืดรอ้น ครสิตชนที่ปฏิบตัิศาสนาในลกัษณะนี้เชื่อว่าเป็นการดกีว่าที่จะจุดเทยีนขึ้นสกัเล่มหนึ่ง

แทนทีจ่ะประณามความมดืมดิของโลกนี้ แลว้รปูแบบไหนดกีว่ากนั? พ่อคดิว่าค าถามนี้ไม่ถูกต้องเท่าใด

นัก เพราะการปฏบิตัศิาสนาทัง้สองรปูแบบเป็นสิง่ที่ครสิตชนต้องท าควบคู่กนัไปและความสมดุลของทัง้

สองอย่างเป็นสิง่จ าเป็น เหมอืนที่นักบุญยากอบบอกเราในจดหมายของท่านวนันี้ว่า “ความเล่ือมใส

ศรทัธาบริสุทธ์ิและไร้มลทินเฉพาะพระพกัตรข์องพระเจ้าพระบิดาคือ การเย่ียมเดก็ก าพร้าและ

หญิงม่ายท่ีมีความทุกขร้์อน และการรกัษาตนให้พ้นจากมลทินของโลก” (ยก 1:27) ขณะทีเ่ราท า



ความด ีเราตอ้งพยายามหลกีเลีย่งความชัว่หรอืสิง่ทีท่ าใหเ้ราเป็นมลทนิเฉพาะพระพกัตรข์องพระเจา้ดว้ย 

แลว้อะไรละคอืสิง่ทีท่ าใหเ้ราเป็นมลทนิจรงิๆ? 

 ในพระวรสารวนันี้ชาวฟารสิแีละบรรดาธรรมาจารยเ์ป็นตวัแทนของกลุ่มผู้ปฏบิตัศิาสนารปูแบบ

แรก พวกเขาพยายามหลกีเลี่ยงทุกสิง่และทุกคนที่พวกเขาคดิว่าจะท าให้พวกเขาเป็นมลทนิโดยปฏบิตัิ

ตามกฎขอ้บงัคบัทางจารตีพธิกีรรมซึง่เป็นขนบธรรมเนียมของบรรพบุรุษอยา่งเครง่ครดั เราตอ้งเขา้ใจว่า

ในเรื่องจารตีพธิธีรรมชาวยวิถอืว่าคนต่างศาสนาทุกคนเป็นผู้มมีลทนิหรอืไม่บรสิุทธิ ์และเนื่องจากพวก

เขาต้องอยู่รว่มกบัคนต่างศาสนา พวกเขาจงึตอ้งหามาตรการป้องกนัความบรสิุทธิท์างจารตีพธิกีรรมของ

พวกเขาจากความไมบ่รสิุทธิข์องคนต่างศาสนา การลา้งมอืและเครื่องใชต่้างๆ รวมทัง้การช าระตวัในบาง

โอกาส จงึเป็นมาตรการหนึ่งทีพ่วกเขาใช้เพื่อจุดประสงคด์งักล่าว ดงันัน้ ส าหรบัชาวยวิในสมยัพระเยซู

เจา้ การไม่ล้างมอืก่อนรบัประทานอาหารจงึเป็นมากกว่าการไม่ระมดัระวงัในเรื่องสุขภาพอนามยัของ

ตนเอง แต่เป็นการท าผดิจารตีพธิกีรรมซึ่งท าให้บุคคลนัน้เป็นมลทนิไม่ต่างจากคนต่างศาสนา นี่คอืขอ้

กล่าวหาทีพ่วกเขาโจมตบีรรดาศษิยข์องพระเยซูเจา้ พระเยซูเจา้ไม่ทรงเหน็ดว้ยกบัแนวคดิเกี่ยวกบัการ

ปฏบิตัศิาสนาทีเ่น้นการจารตีพธิกีรรมภายนอกมากเกนิไปแบบนี้ พระองคจ์งึทรงป้องกนัการกระท าของ

บรรดาศิษย์ว่า “ทุกคนจงฟังและเข้าใจเถิด ไม่มีส่ิงใดเลยจากภายนอกของมนุษย์ท าให้เขามี

มลทินได้ แต่ส่ิงท่ีออกมาจากภายในของมนุษยนั์น้แหละท าให้เขามีมลทิน” (มก 7:14-15) 

 ดว้ยพระด ารสัสัน้ๆ ตอนนี้พระเยซูเจา้ทรงชีใ้ห้เหน็ว่าการตดิต่อสมัพนัธ์กบัคนต่างศาสนาไม่ได้

ท าใหเ้รามมีลทนิ เราไมจ่ าเป็นต้องกลวัหรอืหลกีเลีย่งการคบคา้สมาคมกบัพวกเขา แมว้่าพวกเขามคีวาม

เชื่อแตกต่างจากเรา คนต่างศาสนาไม่ได้ท าให้ชาวยวิมมีลทนิและชาวยวิก็ไม่ได้ท าให้คนต่างศาสนามี

มลทนิเช่นกนั ไม่มบีุคคลใดหรอืสิง่ใดทีอ่ยูภ่ายนอกเราสามารถท าใหเ้รามมีลทนิได ้ถา้การปรากฏตวัของ

ใครบางคนหรอืสิง่ของบางอย่างท าใหเ้รารูส้กึว่าเป็นมลทนิ นัน่เป็นเพราะเราเป็นคนน าความมมีลทนินัน้

เขา้มาในตวัเราก่อนแลว้ คนทีม่ใีจบรสิุทธิม์องเหน็แต่ความสะอาดและบรสิุทธิใ์นทุกสิง่และทุกคน เหมอืน

ทีพ่ระเยซูเจา้ทรงบอก “ผู้มีใจบริสุทธ์ิย่อมเป็นสุข เพราะเขาจะได้เหน็พระเจ้า” (มธ 5:8) ในทุกแห่ง 

ในทุกสิง่ และในทุกคน ดงันัน้ จงึไม่ใช่เรื่องแปลกที่พระองค์ไม่ทรงลงัเลพระทยัที่จะสมัผสัคนโรคเรือ้น 

รบัประทานอาหารกบัคนบาป และปล่อยใหห้ญงิทีไ่มส่ะอาดสมัผสัพระองค ์ดงัทีเ่ราทราบพระองคท์รงคบ

คา้สมาคมกบัคนไมด่จีนกระทัง่ไดร้บัสมญาว่า “เพ่ือนกบัคนเกบ็ภาษีและคนบาป” (มธ 11:19) 

 พ่ีน้องท่ีรกั วนันี้เป็นโอกาสดทีี่เราจะยอ้นกลบัมาคดิทบทวนเกี่ยวกบัการปฏบิตัศิาสนาของเรา

อกีครัง้หนึ่ง เราด าเนินชวีติแบบหลกีเลีย่งความชัว่อย่างเดยีวเหมอืนบราเดอรโ์ดมนิีโก ผู้ซึง่ปล่อยหญิง

สาวคนนัน้ให้อยู่ในความกลวัและความเดอืดรอ้นเพยีงเพราะต้องการรกัษากฎเกณฑท์ีม่นุษยต์ัง้ขึน้และ

กลวัว่าความศกัดิส์ทิธิข์องตนจะเป้ือนหมองหรอืเปล่า? ถ้าเราเป็นเช่นนัน้ ในพระวรสารวนัน้ีพระเยซูเจา้

ทรงทา้ทายเราใหเ้ป็นเหมอืนบราเดอรอ์นัโตนีโอ ผูซ้ึง่พรอ้มทีจ่ะเขา้หาและช่วยเหลอืผูเ้ป็นทุกขเ์ดอืดรอ้น

และยากจนขดัสนมากยิง่ขึน้ จ าไว้เสมอว่าถ้าเราไม่น าสิง่ที่เป็นมลทนิหรอืไม่บรสิุทธิเ์ขา้มาในใจของเรา

เองก่อน ไมม่ใีครหรอืสิง่ใดภายนอกสามารถท าใหเ้รามมีลทนิได ้ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 


