
 

วันอาทิตย สัปดาหที่ 30 เทศกาลธรรมดา ป A 

(วันที่ 29 ตุลาคม ค.ศ. 2017) 
 

 พี่นองที่รัก ถามีการทําแบบสํารวจความคิดเห็นของคนไทยวา ใครคือนักฟุตบอล หรือนักแสดง

หรือนักรองยอดเย่ียมตลอดกาล ? พอคิดวาคงมีคําตอบมากมายซ่ึงอาจมีท้ังเหมือนกันและแตกตางกัน 

เพราะตางคนก็ตางความคิด ตางรสนิยม แตสําหรับเพื่อนรวมสมัยของพระเยซูเจาแลว คําถามท่ีวา 

“บทบัญญัติขอใดเปนเอกในธรรมบัญญัติ?” (มธ22:36) มีเพียงคําตอบเดียวซ่ึงชัดเจนสําหรับชาวยิว

ท่ีมีใจศรัทธาทุกคน แมวาในหนังสือโตราหซ่ึงเปนหนังสือพระคัมภีรหาเลมแรกของพวกเขามีบทบัญญัติ

มากมายถึง 613 ขอก็ตาม ดังน้ันจึงไมใชเร่ืองแปลกท่ีพระเยซูเจาซ่ึงเปนชาวยิวผูเช่ียวชาญพระคัมภีรคน

หน่ึงจะทรงตอบวา “ทานจะตองรักองคพระผูเปนเจา พระเจาของทานสุดจิตใจ สุดวิญญาณ สุด

สติปญญาของทาน ” (มธ22:37) แตสิ่งท่ีนาประหลาดใจคือ พระองคทรงเพิ่มบทบัญญัติอีกขอหน่ึงเขา

ไปอีกวา “ทานตองรักเพื่อนมนุษยเหมือนรักตนเอง ” (มธ22:39) อันท่ีจริง คําถามท่ีวา “บทบัญญัติ

ขอใดเปนเอกในธรรมบัญญัติ?” ควรมีคําตอบเดียว แตพระเยซูเจาทรงใหสองคําตอบ 

 คําตอบแรกพระเยซูเจาทรงเอามาจากหนังสือเฉลยธรรมบัญญัติท่ีบอกวา “ทานจะตองรักองค

พระผูเปนเจา พระเจาของทาน สุดจิตใจ สุดวิญญาณ และสุดกําลังของทาน ” (ฉธบ 6:5) สวน

คําตอบท่ีสองพระองคทรงเอามาจากหนังสือเลวีนิติท่ีบอกวา “ทานจะตองไมแกแคน หรืออาฆาตชน

ชาติเดียวกับทาน แตจงรักเพื่อนบานเหมือนรักตนเอง เราคือองคพระผูเปนเจา ” (ลนต19:18) เรา

จะเห็นไดวาพระเยซูเจาไมไดทรงพูดอะไรใหม แตสิ่งท่ีอาจถือวาเปนเร่ืองใหมคือ พระองคทรงรวมธรรม

บัญญัติสองขอซ่ึงแยกกันอยูในหนังสือพระคัมภีรสองเลมเขาดวยกัน ทรงทําใหท้ังสองเปนหน่ึงเดียวกัน 

เหตุผลท่ีพระองคทรงทําเชนน้ีคือ พระองคทรงตองการบอกเราวาไมมีความรักแทตอพระเจาท่ีปราศจาก

ความรักตอเพื่อนมนุษย และไมมีความรักแทตอเพื่อนมนุษยท่ีปราศจากความรักตอพระเจา พระผูสราง

และองคพระผูเปนเจาของมวลมนุษย 

 สําหรับเราสวนใหญ “การรักพระเจา” เปนเร่ืองงายกวา “การรักเพื่อนมนุษย ” เพราะพระเจา

ทรงสมบูรณพรอมทุกอยาง พระองคไมทรงเคยทําผิดตอเรา เปนเราตางหากท่ีไมเขาใจพระองค แต

สําหรับเพื่อนมนุษยไมไดเปนเชนน้ัน เราทุกคนลวนมีความบกพรองและความออนแอดวยกันท้ังน้ัน การ

กระทบกระท่ังกันจึงเปนเร่ืองธรรมดา ย่ิงอยูใกลกันก็ย่ิงมีโอกาสขัดใจกัน หลายคร้ังไมใชเร่ืองงายเลยท่ี

จะรักคนท่ีทําผิดตอเรา คนท่ีทําใหเราตองเจ็บชํ้านํ้าใจ 

 อยางไรก็ตาม ในพระวรสารวันน้ี พระเยซูเจาทรงช้ีใหเราเห็นอยางชัดเจนวา เราไมสามารถแยก

ความรักท่ีเรามีตอพระเจาและตอเพื่อนมนุษยออกจากกันได สิ่งท่ีพระเจาทรงรวมเขาดวยกัน มนุษยไม



ควรแยกออกจากกัน ดังน้ัน การพยายามแยกความรักท่ีเรามีตอพระเจาออกจากความรักท่ีเรามีตอเพื่อน

มนุษยจึงถือวาเปนสิ่งท่ีไมถูกตอง พระเยซูเจาจะไมมีวันทรงยอมรับความคิดน้ีเปนอันขาด จริงอยูธรรม

บัญญัติแหงความรักสองขอน้ีแยกกันอยูในพระคัมภีรภาคพันธสัญญาเดิมของเรา แตในฐานะศิษยของ

พระเยซูเจาท้ังสองจะตองไมถูกแยกออกจากกันในหัวใจและการกระทําของเรา 

 เม่ือพูดถึงความรัก ถาไมพูดถึงนักบุญยอหนอัครสาวก เร่ืองน้ีคงจะไมสมบูรณเทาใดนัก มีเร่ือง

เลาวานักบุญยอหน อัครสาวก มีชีวิตอยูจนกระท่ังวัยชรา ในชวงสุดทายของชีวิต ทานออนแรงลงไปมาก 

จนกระท่ังตองมีคนหามทานไปวัด แมวาทานจะไมสามารถเทศนยาวๆ ไดเหมือนตอนท่ีทานยังเปนหนุม 

เพราะสุขภาพของทานไมอํานวย ทานก็พยายามพูดบางสิ่งบางอยางในพิธีมิสซาเสมอ สิ่งท่ีทานแบงปน

สั้นและเหมือนกันทุกคร้ังคือ “ลูกที่รักทั้งหลาย จงรักกันและกันเถิด ” เม่ือทานพูดประโยคเดิมบอยๆ 

สัตบุรุษหลายคนเร่ิมเบ่ือกับความจําเจของคําพูดของทาน จนกระท่ังในท่ีสุดสัตบุรุษคนหน่ึงรวบรวม

ความกลาและถามทานวา “อาจารย ทําไมทานพูดเร่ืองเดียวกันทุกคร้ังเลย ” นักบุญยอหนตอบดวย

ความอดทนและอยางสงบวา “เพราะวามันเปนคําสั่งขององคพระผูเปนเจา ถาเพียงสิ่งน้ีถูกนําไป

ปฏิบัติ ก็เปนการเพียงพอแลว” 

 อันท่ีจริง นักบุญยอหนกําลังเลียนแบบอยางของพระเยซูเจา ผูไมทรงเคยเหน่ือยออนกับการ

เทศนสอนธรรมบัญญัติแหงความรัก ธรรมบัญญัติซ่ึงเราไดยินอีกคร้ังหน่ึงในพระวรสารวันน้ี การรักพระ

เจาและการรักเพื่อนมนุษยเปนธรรมบัญญัติท่ีย่ิงใหญท่ีสุดในบรรดาธรรมบัญญัติท้ังหลาย พระเยซูเจาไม

ทรงเคยเหน่ือยออนท่ีจะพูดถึงเร่ืองน้ีซํ้าไปซํ้ามา เราก็เชนเดียวกัน เราตองไมเบ่ือท่ีจะฟงเร่ืองน้ี เพราะ

เวลาน้ีโลกของเราตองการความรัก โลกจําเปนตองมีความรัก 

 พอคิดวานักบุญยอหนพูดไดอยางถูกตองท่ีบอกวา “ถาเพียงสิ่งน้ีถูกนําไปปฏิบัติ ก็เพียงพอ

แลว” ถาความรักเปนพลังควบคุมโลกน้ี โลกของเราจะไมมีความเกลียดชัง ไมมีการเขนฆาหรือสงคราม 

ไมมีการแกงแยงชิงดีชิงเดน ไมมีความเห็นแกตัว ไมมีความอิจฉาริษยา และไมมีความอยุติธรรม จะมีแต

เพียงการใหอภัยและการรับใชซ่ึงกันและกัน แนนอน เราทราบดีวาเรายังอยูหางไกลจากจุดน้ีมาก แตเรา

ตองพยายามไปใหถึง แลวเราจะเร่ิมตนท่ีจุดไหน พอคิดวาคําตอบสําหรับเร่ืองน้ีชัดเจนคือ เราตองเร่ิมตน

ภายในแวดวงของคนใกลชิดเรากอน ผูรูทานหน่ึงบอกวา “ความรักเร่ิมตนที่บาน ” น่ันคือ เราตองเร่ิม

กับบุคคลซ่ึงเราดําเนินชีวิตอยูดวยหรือทํางานดวยกันทุกวัน พระเยซูเจาทรงทราบดีวามีหองมากมาย

สําหรับความรักในใจของเรา เพราะตนกําเนิดของเราแตละคนคือ “พระเจา” ผูทรงเปน “ความรัก” 

 พี่นองที่รัก เม่ือเรามารวมพิธีมิสซา เราจะไดยินเสียงของพระเจาตรัสกับเราผานทางพระคัมภีร

เกี่ยวกับความรักอีกไมรูกี่คร้ัง เราตองไมเบ่ือท่ีจะฟงเสียงของพระองคและตองไมหยุดท่ีจะพยายาม

นําเอาพระวาจาของพระองคไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เหมือนท่ีนักบุญยอหนอัครสาวกบอกเราวา

บทบัญญัติแหงความรัก “เปนคําสั่งขององคพระผูเปนเจา ถาเพียงสิ่งน้ีถูกนําไปปฏิบัติ ก็เปนการ

เพียงพอแลว” ขอพระเจาอวยพรพี่นองทุกคน 


