
 

วันอาทิตย สัปดาหที่ 30 เทศกาลธรรมดา ป A 

(วันที่ 29 ตุลาคม ค.ศ. 2017) 
 

 พี่นองที่รัก ถามีการทําแบบสํารวจความคิดเห็นของคนไทยวา ใครคือนักฟุตบอล หรือนักแสดง

หรือนักรองยอดเย่ียมตลอดกาล ? พอคิดวาคงมีคําตอบมากมายซ่ึงอาจมีท้ังเหมือนกันและแตกตางกัน 

เพราะตางคนก็ตางความคิด ตางรสนิยม แตสําหรับเพื่อนรวมสมัยของพระเยซูเจาแลว คําถามท่ีวา 

“บทบัญญัติขอใดเปนเอกในธรรมบัญญัติ?” (มธ22:36) มีเพียงคําตอบเดียวซ่ึงชัดเจนสําหรับชาวยิว

ท่ีมีใจศรัทธาทุกคน แมวาในหนังสือโตราหซ่ึงเปนหนังสือพระคัมภีรหาเลมแรกของพวกเขามีบทบัญญัติ

มากมายถึง 613 ขอก็ตาม ดังน้ันจึงไมใชเร่ืองแปลกท่ีพระเยซูเจาซ่ึงเปนชาวยิวผูเช่ียวชาญพระคัมภีรคน

หน่ึงจะทรงตอบวา “ทานจะตองรักองคพระผูเปนเจา พระเจาของทานสุดจิตใจ สุดวิญญาณ สุด

สติปญญาของทาน ” (มธ22:37) แตสิ่งท่ีนาประหลาดใจคือ พระองคทรงเพิ่มบทบัญญัติอีกขอหน่ึงเขา

ไปอีกวา “ทานตองรักเพื่อนมนุษยเหมือนรักตนเอง ” (มธ22:39) อันท่ีจริง คําถามท่ีวา “บทบัญญัติ

ขอใดเปนเอกในธรรมบัญญัติ?” ควรมีคําตอบเดียว แตพระเยซูเจาทรงใหสองคําตอบ 

 คําตอบแรกพระเยซูเจาทรงเอามาจากหนังสือเฉลยธรรมบัญญัติท่ีบอกวา “ทานจะตองรักองค

พระผูเปนเจา พระเจาของทาน สุดจิตใจ สุดวิญญาณ และสุดกําลังของทาน ” (ฉธบ 6:5) สวน

คําตอบท่ีสองพระองคทรงเอามาจากหนังสือเลวีนิติท่ีบอกวา “ทานจะตองไมแกแคน หรืออาฆาตชน

ชาติเดียวกับทาน แตจงรักเพื่อนบานเหมือนรักตนเอง เราคือองคพระผูเปนเจา ” (ลนต19:18) เรา

จะเห็นไดวาพระเยซูเจาไมไดทรงพูดอะไรใหม แตสิ่งท่ีอาจถือวาเปนเร่ืองใหมคือ พระองคทรงรวมธรรม

บัญญัติสองขอซ่ึงแยกกันอยูในหนังสือพระคัมภีรสองเลมเขาดวยกัน ทรงทําใหท้ังสองเปนหน่ึงเดียวกัน 

เหตุผลท่ีพระองคทรงทําเชนน้ีคือ พระองคทรงตองการบอกเราวาไมมีความรักแทตอพระเจาท่ีปราศจาก

ความรักตอเพื่อนมนุษย และไมมีความรักแทตอเพื่อนมนุษยท่ีปราศจากความรักตอพระเจา พระผูสราง

และองคพระผูเปนเจาของมวลมนุษย 

 สําหรับเราสวนใหญ “การรักพระเจา” เปนเร่ืองงายกวา “การรักเพื่อนมนุษย ” เพราะพระเจา

ทรงสมบูรณพรอมทุกอยาง พระองคไมทรงเคยทําผิดตอเรา เปนเราตางหากท่ีไมเขาใจพระองค แต

สําหรับเพื่อนมนุษยไมไดเปนเชนน้ัน เราทุกคนลวนมีความบกพรองและความออนแอดวยกันท้ังน้ัน การ

กระทบกระท่ังกันจึงเปนเร่ืองธรรมดา ย่ิงอยูใกลกันก็ย่ิงมีโอกาสขัดใจกัน หลายคร้ังไมใชเร่ืองงายเลยท่ี

จะรักคนท่ีทําผิดตอเรา คนท่ีทําใหเราตองเจ็บชํ้านํ้าใจ 

 อยางไรก็ตาม ในพระวรสารวันน้ี พระเยซูเจาทรงช้ีใหเราเห็นอยางชัดเจนวา เราไมสามารถแยก

ความรักท่ีเรามีตอพระเจาและตอเพื่อนมนุษยออกจากกันได สิ่งท่ีพระเจาทรงรวมเขาดวยกัน มนุษยไม



ควรแยกออกจากกัน ดังน้ัน การพยายามแยกความรักท่ีเรามีตอพระเจาออกจากความรักท่ีเรามีตอเพื่อน

มนุษยจึงถือวาเปนสิ่งท่ีไมถูกตอง พระเยซูเจาจะไมมีวันทรงยอมรับความคิดน้ีเปนอันขาด จริงอยูธรรม

บัญญัติแหงความรักสองขอน้ีแยกกันอยูในพระคัมภีรภาคพันธสัญญาเดิมของเรา แตในฐานะศิษยของ

พระเยซูเจาท้ังสองจะตองไมถูกแยกออกจากกันในหัวใจและการกระทําของเรา 

 เม่ือพูดถึงความรัก ถาไมพูดถึงนักบุญยอหนอัครสาวก เร่ืองน้ีคงจะไมสมบูรณเทาใดนัก มีเร่ือง

เลาวานักบุญยอหน อัครสาวก มีชีวิตอยูจนกระท่ังวัยชรา ในชวงสุดทายของชีวิต ทานออนแรงลงไปมาก 

จนกระท่ังตองมีคนหามทานไปวัด แมวาทานจะไมสามารถเทศนยาวๆ ไดเหมือนตอนท่ีทานยังเปนหนุม 

เพราะสุขภาพของทานไมอํานวย ทานก็พยายามพูดบางสิ่งบางอยางในพิธีมิสซาเสมอ สิ่งท่ีทานแบงปน

สั้นและเหมือนกันทุกคร้ังคือ “ลูกที่รักทั้งหลาย จงรักกันและกันเถิด ” เม่ือทานพูดประโยคเดิมบอยๆ 

สัตบุรุษหลายคนเร่ิมเบ่ือกับความจําเจของคําพูดของทาน จนกระท่ังในท่ีสุดสัตบุรุษคนหน่ึงรวบรวม

ความกลาและถามทานวา “อาจารย ทําไมทานพูดเร่ืองเดียวกันทุกคร้ังเลย ” นักบุญยอหนตอบดวย

ความอดทนและอยางสงบวา “เพราะวามันเปนคําสั่งขององคพระผูเปนเจา ถาเพียงสิ่งน้ีถูกนําไป

ปฏิบัติ ก็เปนการเพียงพอแลว” 

 อันท่ีจริง นักบุญยอหนกําลังเลียนแบบอยางของพระเยซูเจา ผูไมทรงเคยเหน่ือยออนกับการ

เทศนสอนธรรมบัญญัติแหงความรัก ธรรมบัญญัติซ่ึงเราไดยินอีกคร้ังหน่ึงในพระวรสารวันน้ี การรักพระ

เจาและการรักเพื่อนมนุษยเปนธรรมบัญญัติท่ีย่ิงใหญท่ีสุดในบรรดาธรรมบัญญัติท้ังหลาย พระเยซูเจาไม

ทรงเคยเหน่ือยออนท่ีจะพูดถึงเร่ืองน้ีซํ้าไปซํ้ามา เราก็เชนเดียวกัน เราตองไมเบ่ือท่ีจะฟงเร่ืองน้ี เพราะ

เวลาน้ีโลกของเราตองการความรัก โลกจําเปนตองมีความรัก 

 พอคิดวานักบุญยอหนพูดไดอยางถูกตองท่ีบอกวา “ถาเพียงสิ่งน้ีถูกนําไปปฏิบัติ ก็เพียงพอ

แลว” ถาความรักเปนพลังควบคุมโลกน้ี โลกของเราจะไมมีความเกลียดชัง ไมมีการเขนฆาหรือสงคราม 

ไมมีการแกงแยงชิงดีชิงเดน ไมมีความเห็นแกตัว ไมมีความอิจฉาริษยา และไมมีความอยุติธรรม จะมีแต

เพียงการใหอภัยและการรับใชซ่ึงกันและกัน แนนอน เราทราบดีวาเรายังอยูหางไกลจากจุดน้ีมาก แตเรา

ตองพยายามไปใหถึง แลวเราจะเร่ิมตนท่ีจุดไหน พอคิดวาคําตอบสําหรับเร่ืองน้ีชัดเจนคือ เราตองเร่ิมตน

ภายในแวดวงของคนใกลชิดเรากอน ผูรูทานหน่ึงบอกวา “ความรักเร่ิมตนที่บาน ” น่ันคือ เราตองเร่ิม

กับบุคคลซ่ึงเราดําเนินชีวิตอยูดวยหรือทํางานดวยกันทุกวัน พระเยซูเจาทรงทราบดีวามีหองมากมาย

สําหรับความรักในใจของเรา เพราะตนกําเนิดของเราแตละคนคือ “พระเจา” ผูทรงเปน “ความรัก” 

 พี่นองที่รัก เม่ือเรามารวมพิธีมิสซา เราจะไดยินเสียงของพระเจาตรัสกับเราผานทางพระคัมภีร

เกี่ยวกับความรักอีกไมรูกี่คร้ัง เราตองไมเบ่ือท่ีจะฟงเสียงของพระองคและตองไมหยุดท่ีจะพยายาม

นําเอาพระวาจาของพระองคไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เหมือนท่ีนักบุญยอหนอัครสาวกบอกเราวา

บทบัญญัติแหงความรัก “เปนคําสั่งขององคพระผูเปนเจา ถาเพียงสิ่งน้ีถูกนําไปปฏิบัติ ก็เปนการ

เพียงพอแลว” ขอพระเจาอวยพรพี่นองทุกคน 


