
 

วันอาทิตย สัปดาหท่ี 1 เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา ป B 

(วันที่ 3 ธันวาคม ค.ศ. 2017) 

 

พี่นองที่รัก  สมมติวา เรานอนหลับและฝนวาตนเองกําลังเดินหลงทางในปา ทันใดน้ันสิงโตตัว

หน่ึงโผลออกมาจากท่ีไหนไมรู ยืนขวางหนาและจองมองเราดวยสายตาท่ีดุราย ดวยความตกใจ เราวิ่งหนี

อยางสุดกําลัง แตสิงโตตัวน้ันวิ่งไลตามเราอยางไมลดละ วิ่งไปไดสักระยะหน่ึง เราพบวามีเสือตัวหน่ึงยืน

ดักทางอยูดานหนา เราหันไปทางดานขวาก็เจอหมีและหันไปดานซายก็เจอสุนัขปา ทุกดานลวนอันตราย

ดวยกันท้ังน้ัน เราตองทําอะไรเพื่อจะสามารถหนีจากสถานการณท่ีนากลัวเชนน้ีได?คําตอบคือ “เราตอง

ต่ืนจากหลับ ” เพราะวาเม่ือตื่น ข้ึนมาเรา จะเขาสูโลกแหงความจริง ซ่ึงแตกตางจากโลกแหงความฝน

อยางสิ้นเชิง ปญหาตางๆ ท่ีเราเผชิญในความฝนก็จะสลายไป 

ในพระวรสารวันน้ีพระเยซูเจาทรงเตือนบรรดาศิษยถึงอันตรายของ “การหลับใหลฝายจิต ”ซ่ึง

อาจทําใหความเช่ือสั่นคลอนได พระองคกําลังจะจากพวกเขาไป สักระยะหน่ึงซ่ึงไมมีใครรูวานานแคไหน 

จริงอยู โดยทางความเช่ือและความตั้งใจแนวแนท่ีจะติดตามพระองค บรรดาศิษยเปนเหมือนกับคนท่ีได

ตื่นจากการหลับใหลฝายจิตแลว แตชวงเวลาการจากไปของพระองคจะเปนชวงเวลาแหงการทดสอบ

ความเช่ือของพวกเขา พวกเขาจะตองเผชิญหนากับอุปสรรคและอันตรายมากมาย สิ่งท่ีไดเกิดข้ึนกับ ผู

เปนอาจารยจะเกิดข้ึนกับพวกเขาเองดวย แมวาจะอยูในรูปแบบท่ีแตกตางกันก็ตาม ดวยเหตุน้ี พระองค

จึงทรงตองการ ใหพวกเขาตื่นตัวและเฝาระวังอยูเสมอเพื่อวาเม่ือพระองคเสด็จกลับมา พระองคจะพบ

พวกเขากําลังรอคอยดวยความเช่ือและพรอมท่ีจะตอนรับพระองคตลอดเวลา 

เราไมสงสัยเลยวาพระเยซูเจาจะเสด็จกลับมาอีกคร้ังหน่ึง แตปญหาคือไมมีใครรูวันและเวลาท่ี

แนนอนของการเสด็จมาของพระองค “ทานทั้งหลายไมรูวาวันเวลาน้ันจะมาถึงเม่ือไร ” (มก 13:33) 

เม่ือไมรูวันเวลาท่ีแนชัด สิ่งท่ีเราตองทําคือเตรียมตัวใหพรอมอยูเสมอ “จงระวัง จงต่ืนเฝาเถิด ” (มก 

13:33) แลวเราตองทําอะไรบาง ? ถาเราตองการใหพระองคพบวาเรากําลังตื่นเฝาเม่ือพระองคเสด็จมา 

เราตองไมปลอยตัวปลอยใจไปตามความตองการฝายเน้ือหนัง แตเราตองระวังตัว เตรียมตัวใหพรอมอยู

เสมอ เราตองเปนเหมือนคนเฝาประตูท่ีรอคอยเจาของบานกลับมา เขาตองตื่นเฝาตลอดเวลาเพราะ

เจาของบาน “อาจจะมาเวลาค่ํา เวลาเที่ยงคืน เวลาไกขัน หรือเวลารุงเขา” (มก 13:35) ก็ได 

ถาจะถามวาการเสด็จมาท่ีพระเยซูเจากําลังพูดถึงน้ีหมายถึงอะไร ? พระองคกําลังพูดถึง “การ

เสด็จกลับมาคร้ังที่สองของพระองค”หรือ“วันสิ้นพิภพ”หรือเปลา? หรือพระองคกําลังตรัสถึง“ความ

ตายของเราแตละคน”? แนนอน การมาถึงท้ังสองอยางน้ีลวนเปนการเสด็จมาของ พระองคท่ีถูกปลอย

ไวใหเปนปริศนาและอยูในความไมแนนอนเพื่อกระตุนความสนใจของเรา ไมมีใครทราบวาวันสิ้นพิภพจะ



มาถึงเม่ือใด? วันดีคืนดีดวงดาวในจักรวาลดวงหน่ึงอาจหลุดออกจากวงโคจรและวิ่งมาชนโลกของเรา 

โลกอาจแตกสลาย ไปก็ได แตถาพระองคกําลัง ตรัสถึงความตายของเรา แนนอน เราจะตองพบกับ

ชวงเวลาน้ันสักวันหน่ึงไมเร็วก็ชาอยางไรก็ตาม กอนจะถึงชวงเวลาน้ัน ยังมีการเสด็จมาท่ีใกลมากกวาน้ี

อีกอยางหน่ึงซ่ึงเราตองเฝาระวังเชนกัน 

ทุกวัน ทุกช่ัวโมง ทุกนาที และทุกวินาทีในชีวิตของเรา พระเยซูเจาทรงอยูใกลเราโดยทางบุคคล

ท่ีเราพบปะและ โดยทางเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึน เหมือนท่ีพระองคทรงบอกเราผานทางผูเขียนหนังสือ

วิวรณวา “ดูเถิด เรากําลังยืนเคาะประตู ถาผูใดไดยินเสียงของเราและเปดประตู เราจะเขาไปกิน

อาหารรวมกับเขา เขาจะกินอาหารรวมกับเรา”(วว3:20) พระเยซูเจาเสด็จมาหาเราและอยูใกลชิดเรา

ทุกวัน ในพิธีมิสซาพระองคเสด็จมาหาเราและใหพระองคเองเปนอาหารหลอเลี้ยงชีวิตฝายจิตของเรา 

เม่ือเราออกไปขางนอก เราอาจพบผูคนมากมาย พบคนขอทาน พบคนท่ีตองการความชวยเหลือ เรา

พอท่ีจะมองเห็นไหมวาน่ันคือพระเยซูเจาท่ีเสด็จมาหาเราเพื่อใหเราทําบางสิ่งบางอยางเพื่อพระองค? 

วันน้ีเราเร่ิมเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจาซ่ึงเปนชวงเวลาพิเศษ เพื่อเตรียมพรอมท่ีจะพบ

กับพระเยซูเจา  ความพรอมในท่ีน้ีไมไดหมายถึงเพียงแคความพรอมภายนอกเทาน้ัน แตหมายถึงความ

พรอมภายในซ่ึงสําคัญมากกวาดวย มีเร่ืองเลาวาคร้ังหน่ึงคุณพอเจาอาวาสไดถามสามีภรรยาคูหน่ึงท่ีมา

แจงความประสงคท่ีจะใหลูกรับศีลลางบาปวา “ลูกรูดีใชไหมวาศีลลางบาปเปนเร่ืองใหญและสําคัญ

ในศาสนาของเรา ลูกไดเตรียมพรอมสําหรับเร่ืองน้ีอยางดีแลวใชไหม ?”“แนนอนครับ คุณพอ ” 

สามีตอบ “ภรรยาของผมไดเตรียมอาหารวาง ขนมเคก และของที่ระลึก ไวสําหรับแขกทุกคน

แลว” “ไมใชอยางน้ัน”คุณพอเจาอาวาสตอบ “พอหมายความวาลูกไดเตรียมจิตใจของลูกอยางดี

แลวหรือยัง ?”“เร่ืองน้ีไมตองหวงครับคุณพอ ”สามีตอบอีกคร้ังหน่ึง “ผมไดซ้ือเบียรและเหลาไวน

ชั้นดีไวเตรียมฉลองแลวครับ ”เราอาจหัวเราะสามีคนน้ี แตหลายคร้ังวิธีการเตรียมฉลองการเสด็จมา

ของพระเยซูเจาในวันคริสตมาสของเราไมตางจากวิธีการเตรียมรับศีลลางบาปสําหรับลูกของสามีภรรยา

คูน้ีเทาใดนัก น่ันคือ เราเนนการเตรียมสถานท่ีภายนอก การซ้ือของขวัญ การสงการดอวยพร แตลืมสิ่งท่ี

สําคัญท่ีสุดท่ีเราตองเตรียม น่ันคือ การเตรียมจิตใจของเรา  

พี่นองที่รัก  จําไวเสมอวา ถาจิตใจของเราไมพรอ มสําหรับการเสด็จมาของพระเยซู เจาจนทําให

พระองคไมสามารถบังเกิดในดวงใจของเรา คริสตมาสปน้ีจะไรความหมาย อยางสิ้นเชิง  ดังน้ัน ใหเราใช

ชวงเวลาสี่สัปดาหกอนการบังเกิดของพระองคในปน้ีอยางดีดวยการระวังตัวและตื่นเฝาอยูเสมอ ไมปลอย

ใหตัวเราถูกดึงออกไปจากหนทางแหงความจริงท่ีพระองค ทรงสั่งสอนเรา พรอมกันน้ีใหเราพยายามเปน

ศิษยท่ีดีของพระองคดวยการปฏิบัติตอทุกคนดวยความเคารพและเห็นอกเห็นใจ เม่ือ พลาดผิด เราตอง

รีบวอนขอการใหอภัยจากพระองคและพยายามหาทางชดเชยแกบุคคลท่ีเราทําผิดตอเขา อยาลืมวาการ

แกบาปอยางสมํ่าเสมอเปนเคร่ืองมืออยางหน่ึงท่ีจะชวยเราเตรียมจิตใจใหพรอมสําหรับการเสด็จมาท่ีไมมี

ใครรูของพระเยซูเจาของเรา ขอพระเจาอวยพรพี่นองทุกคน 


