
 

 

วันสมโภชพระตรีเอกภาพ ปี C 
(วันอาทิตย์ที่ 16 มิถนุายน ค.ศ. 2019) 

 

 พี่น้องที่รัก ขณะที่พระสงฆ์อาวโุสท่านหนึ่งก าลงันั่งรอเคร่ืองบินที่สนามบินสวุรรณภูมิ มีชายคนหนึง่ขยบัมานั่ง

ใกล้ท่านและเร่ิมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัศาสนา เขาบอกว่า “ผมจะไม่เชื่อในสิ่งที่ เข้าใจไม่ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

เร่ืองพระตรีเอกภาพ พระเจ้าหน่ึงเดียวแต่มีสามพระบุคคล เพราะเป็นค าสอนที่ขัดกับหลักคณิตศาสตร์อย่าง

สิน้เชิง เป็นไปได้อย่างไรที่  1+1+1=1?” พระสงฆ์ท่านนัน้ยิม้ พลางชีไ้ปยังดวงอาทิตย์ที่ก าลงัทอแสงผ่านเข้ามาทาง

หน้าต่างของห้องพกัผู้ โดยสารและถามชายคนนัน้ว่า “ท่านเชื่อเร่ืองดวงอาทิตย์ไหม?” ชายผู้ช่างสงสยัมองหน้าพระสงฆ์

ผู้อาวโุสอย่างแปลกใจพร้อมกบัตอบว่า “แน่นอน ท าไมละ?” พระสงฆ์ท่านนัน้จึงพูดต่อไปว่า “ดีมาก แสงที่ผ่านเข้ามา

ทางหน้าต่างซ่ึงท่านมองเห็นนัน้มาจากดวงอาทิตย์ท่ีอยู่ ห่างจากท่ีน่ีประมาณ 93 ล้านไมล์ และความร้อนที่เรา

ทัง้สองรู้สึกมาจากทัง้ดวงอาทิตย์และแสงของมัน พระตรีเอกภาพเป็นบางสิ่งท่ีคล้ายกันนีแ้หละ ดวงอาทิตย์

เปรียบเสมือนพระบิดา ส่วนแสงท่ีศูนย์กลางของระบบสุริยะจักรวาลดวงนีส่้งออกมาเปรียบเสมือนพระบุตร 

ส่วนความร้อนซ่ึงเป็นผลมาจากทัง้ดวงอาทิตย์และแสงของมันเปรียบเสมือนพระจติ ท่านคงไม่ปฏิเสธใช่ไหมว่า

ทัง้ดวงอาทิตย์ แสง และความร้อนเป็นหน่ึงเดียวกัน” เมื่อได้ยินค าอธิบายเช่นนี ้ชายคนนัน้รีบเปลีย่นเร่ืองคยุทนัที 

 
 วันนีเ้รามาชุมนุมกันเพื่อสรรเสริญและถวายเกียรติแด่พระตรีเอกภาพ เราเชื่อและยอมรับว่าค าสอนดังกล่าวนี ้

เป็นเร่ืองจริง แต่ในเวลาเดียวกันก็เป็นธรรมล า้ลกึอย่างหนึ่งด้วย นั่นคือ เป็นบางสิ่งที่เราไม่สามารถเข้าใจและอธิบายได้

ทัง้หมด ความจริงประการหนึ่งที่เราไม่ควรลืมคือ ในฐานะมนษุย์เราเป็นเพียงสิ่งสร้างที่มีขอบเขตจ ากัดอย่างหนึ่งของพระ

เจ้าผู้ซึง่ไร้ขอบเขตจ ากัด ด้วยเหตนุี ้ พระองค์จึงย่ิงใหญ่เกินกว่าที่สติปัญญาของเราจะเข้าใจได้ทัง้หมด อย่างไรก็ตาม เรา

สามารถมัน่ใจได้ว่าค าสอนเร่ืองนีเ้ป็นความจริงเพราะผู้ที่บอกเราเก่ียวกบัเร่ืองนีคื้อ พระเยซูเจ้า ผู้ทรงเป็นองค์แห่ง “ความ

จริง” (ยน 14:6) พระองค์ตรัสถงึเร่ืองนีห้ลายครัง้ ในพระวรสารวันนีพ้ระองค์ทรงพดูถึงความสมัพนัธ์ของพระองค์กับพระ

บิดาและพระจิตเจ้าไว้อย่างชดัเจนว่า “ทุกสิ่งที่พระบิดาทรงมีนัน้ก็เป็นของเราด้วย ดังนัน้ เราจงึบอกว่าพระจิตเจ้า

จะทรงแจ้งให้ท่านรู้ค าสอนท่ีทรงรับจากเรา” (ยน 16:15) จากพระด ารัสตอนนีเ้ราทราบว่าพระเจ้าหนึ่งเดียวของเรา

ทรงมีสามพระบคุคล พระบิดาทรงเป็นบ่อเกิดของทกุสิง่ที่พระเยซูเจ้าหรือพระบตุรทรงมี พระบตุรเองทรงเป็นผู้ เปิดเผยพระ

สริิรุ่งโรจน์ของพระบิดาให้เป็นที่รู้จกั และพระจิตผู้ เสด็จมาภายหลงัจะทรงเปิดเผยพระสิริรุ่งโรจน์ซึ่งเป็นธรรมล า้ลกึของพระ

บุตรให้เป็นที่รู้จักเช่นกัน “เม่ือพระจิตแห่งความจริงเสด็จมา พระองค์จะทรงน าท่านไปสู่ความจริงทัง้มวล” (ยน 

16:13) 

 



 บางทีเราอาจเข้าใจพระตรีเอกภาพมากย่ิงขึน้ ถ้าเรามองพระองค์ในฐานะบ่อเกิดของสรรพสิ่งที่ดีทัง้หลาย ใน

มุมมองนีเ้ราจะเห็นว่าพระตรีเอกภาพมีคุณลกัษณะหลายอย่างที่คล้ายกับดวงอาทิตย์ ดวงอาทิตย์เป็นบ่อเกิดของสิ่งที่ดี

มากมายต่อชีวิตฝ่ายกายของเรา พระตรีเอกภาพทรงเป็นบ่อเกิดของชีวิตฝ่ายจิตหรือชีวิตพระในตัวเรา ดวงอ าทิตย์ให้

พลงังานและความเข้มแข็งแก่เรา พระตรีเอกภาพทรงให้พละก าลงัและความเข้มแข็งภายในแก่เราเช่นกัน ดวงอาทิตย์ให้

แสงสว่างแก่เรา พระตรีเอกภาพทรงส่องสว่างสติปัญญาและจิตใจของเรา ดวงอาทิตย์ให้ความอบอุ่นแก่เรา พระตรี

เอกภาพให้ความอบอุ่นฝ่ายจิต นัน่คือ ความรักต่อพระเจ้าและเพื่อนมนษุย์แก่เรา แสงของดวงอาทิตย์สามารถรักษาความ

เจ็บป่วยและโรคภัยต่างๆ ได้ อานุภาพของพระตรีเอกภาพสามารถรักษาบาปซึ่งเป็นโรคร้ายฝ่ายวิญญาณของเรา ดวง

อาทิตย์ท าให้โลกสดใสและมีชีวิตชีวา พระตรีเอกภาพทรงท าให้หัวใจของเราเบิกบานด้วยความหวังในชีวิตนิรันดรที่ ก าลงั

รอคอยเราในสวรรค์ ด้วยเหตุนี ้ จึงไม่ใช่เร่ืองแปลกที่คนในสมัยโบราณหลายชาติหลายภาษานมัสการและเชื่อว่าดวง

อาทิตย์เป็นเทพเจ้าองค์หนึง่ ที่เป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะพวกเขาไม่รู้ว่ายงัมีใครย่ิงใหญ่กว่าดวงอาทิตย์นัน่เอง แต่ส าหรับเรา

ดวงอาทิตย์เป็นเพียงสิ่งสร้างชิน้หนึ่งจากฝีพระหัตถ์ของพระเจ้าหนึ่งเดียว แต่มีพระบุคคลหรือที่เราเรียกว่า “พระตรี

เอกภาพ” เท่านัน้ 

 

 พี่น้องที่รัก ไม่เหมือนดวงอาทิตย์ที่เป็นเพียงพลงัอ านาจที่ไร้ชีวิตบนฟากฟ้า พระตรีเอกภาพทรงเป็นพระบุคคลที่

มีชีวิตซึง่เราสามารถติดต่อและพดูคยุได้เหมือนที่เราท าเป็นประจ าในพิธีมิสซา อีกสกัครู่เราจะร่วมใจกันสวด “บทข้าพเจ้า

เชื่อ” ซึ่งเป็นการประกาศความเชื่อในพระเจ้าหนึ่งเดียวแต่มีสามพระบุคคลของเรา นั่นคือ พระบิดาผู้ทรงเป็นพระผู้สร้าง

สรรพสิ่งทัง้แลเห็นได้และแลเห็นไม่ได้ พระเยซูเจ้าผู้ ทรงเป็นพระบุตรหนึ่งเดียวของพระเจ้า และพระจิตพระเจ้าผู้ ทรง

บันดาลชีวิต ในวันนีใ้ห้เราประกาศข้อความเชื่อดังกล่าวนีด้้วยความมั่นใจและร้อนรนเป็นพิเศษ การท า “เคร่ืองหมาย

ส าคัญมหากางเขน” เป็นอีกวิถีทางหนึ่งที่ช่วยเราให้ติดต่อและยืนยันความเชื่อในพระตรีเอกภาพ ทุกครัง้ที่เราท า

เคร่ืองหมายนี ้เราก าลงัถวายเกียรติแด่ “พระบิดา พระบุตร และพระจิต” และประกาศว่าชีวิตของเราถูกตราไว้ในพระ

นามของพระองค์ ย่ิงกว่านัน้ เมื่อเราท าเคร่ืองหมายนี ้ เราก าลงัถวายชีวิตทัง้ครบของเราแด่พระเยซูเจ้าผู้ทรงไถ่บาปเราบน

ไม้กางเขนและเตือนใจตนเองถึงไม้กางเขนที่เราต้องแบกในแต่ละวนัเพื่อติดตามพระองค์ นอกจากนี ้เรายงัท าเคร่ืองหมาย

นีเ้พื่อวอนขอพระพรจากพระเจ้าและขอบพระคุณพระองค์ส าหรับทุกสิ่งที่พระองค์ประทานแก่เรา ด้วยเหตนุี ้ เคร่ืองหมาย

ส าคญัมหากางเขนจงึเป็นสิง่ที่เราควรท าบ่อยๆ ในชีวิตประจ าวนัของเรา ไม่ว่าก่อนท างาน ก่อนและหลงัรับประทานอาหาร 

ก่อนและหลงัเรียน ก่อนออกเดินทาง และโดยเฉพาะอย่างย่ิงเมื่อเรารู้สกึว่าตนเองก าลงัเผชิญหน้ากับอันตรายและการ

ประจญล่อลวงของปีศาจ การท าเคร่ืองหมายส าคัญมหากางเขนเป็นการเตือนสติเราเองและยืนยันถึงพระอานุภาพของ

พระตรีเอกภาพในการต่อสู้กบัสิ่งชั่วร้ายทัง้หลาย ดงันัน้ อย่าละอายที่จะท าเคร่ืองหมายนีไ้ม่ว่าเราจะอยู่ที่ไหนและเวลาใด 

ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 


