
 

 

วันสมโภชพระวรกายและพระโลหิตพระคริสตเจ้า ปี C 
(วันอาทิตย์ที่ 23 มิถนุายน ค.ศ. 2019) 

 

 พี่น้องที่รัก ทกุสิง่ที่พระเจ้าทรงกระท าและประทานแก่เราล้วนเป็นการให้เปล่า ด้วยเหตนุี ้ เราจงึเรียกสิง่ที่มาจาก

พระองค์ว่า “พระพร” หรือ “ของประทาน” เราควรเข้าใจด้วยว่าการที่พระองค์ทรงโปรยปรายพระพรหรือของประทาน

มากมายมายังเราอย่างไม่ขาดสายนัน้ ไม่ใช่เพราะเราเป็นคนดี เก่ง น่ารัก หรือเหมาะสมที่จะได้รับ แต่เพราะพระองค์ทรง

รักเรา ของประทานย่ิงใหญ่ที่สดุที่พระเจ้าทรงมอบให้แก่เราคือ พระเยซูเจ้า เราไม่ได้ท าสิ่งใดที่สมควรให้พระเจ้าส่งพระ

บตุรสดุที่รักและหนึง่เดียวองค์นีล้งมาเพื่อไถ่บาปเรา พระเจ้าทรงเป็นผู้ ริเร่ิมเองทุกอย่าง แม้ว่าเราเป็นคนบาป พระองค์ก็ยัง

ทรงรักเราและแสดงความรักนัน้ในวิถีทางพิเศษและสามารถสัมผัสได้ 

 
 พระเยซูเจ้าทรงสานต่อภารกิจแห่งรักและแสดงให้เราเห็นความรักแบบให้เปล่านีต่้อไปเร่ือยๆ จนวินาทีสดุท้าย

ของชีวิต ในพระวรสารวันนี ้นอกจากทรงช่วยประชาชนให้หายจากโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ แบบไม่คิดค่ารักษาแล้ว พระองค์

ทรงสอนพวกเขาแบบให้เปล่า พระองค์ไม่ทรงมีสญัญาว่าจ้างเหมือนอาจารย์ในมหาวิทยาลัยทั่วไปที่ได้รับค่าตอบแทน

ส าหรับความรู้ที่พวกเขาทรงสอนลูกศิษย์ การสอนของพระองค์เป็นกิจการที่ออกมาจากความรัก ไม่มีค่าตอบแทน 

ย่ิงกว่านัน้ พระองค์ยังทรงท าอัศจรรย์เลีย้งฝูงชนจ านวนมากนับเฉพาะ “ผู้ชายประมาณห้าพันคน” (ลก 9:14) ซึ่งเป็น

กิจการที่ไม่สามารถซือ้ได้ด้วยของมีค่าใดๆ บนโลกนี ้

 

 นอกจากของประทานดงักล่าวที่ตอบสนองความต้องการฝ่ายกายของประชาชนในสมยันัน้ ยงัมีของประทานอื่น

ที่พระเยซูเจ้าทรงมอบแก่เราในสมยันีไ้หม? แน่นอน มีและเป็นของประทานฝ่ายจิตที่ล า้ค่าที่สดุเท่าที่พระองค์ทรงสามารถ

ให้เราได้ สิง่นัน้คือ “ศีลมหาสนิท” ซึง่เป็น “พระกายและพระโลหิต” ของพระองค์เองในรูปปังและเหล้าองุ่นที่เรามาชุมนุม

กันเพื่อให้เกียรติเป็นพิเศษในวันนี ้ในจดหมายถึงชาวโครินธ์ฉบับที่หนึ่งนักบุญเปาโลเล่าให้เราฟังเก่ียวกับของประทาน

ย่ิงใหญ่นีว้่า “ในคืนท่ีทรงถูกทรยศนัน้เอง พระเยซูองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงหยิบปัง ขอบพระคุณ แล้วทรงบิออก 

ตรัสว่า ‘น่ีคือกายของเราเพื่อท่านทัง้หลาย จงท าการนีเ้พื่อระลึกถึงเราเถิด ’ เช่นเดียวกันหลังอาหารค ่าก็ทรง

หยิบถ้วย ตรัสว่า ‘ถ้วยนีค้ือพันธสัญญาใหม่ในโลหิตของเรา ทุกครัง้ที่ ท่านจะดื่ม จงท าการนีเ้พื่อระลึกถึงเรา

เถดิ’” (1 คร 11:23-25) คืนที่พระเยซูเจ้าทรงถูกทรยศเป็นคืนสดุท้ายที่พระองค์ทรงอยู่กบับรรดาอัครสาวกก่อนจะทรงรับ

ทรมานและสิน้พระชนม์ คนสมยัโบราณไม่ได้เขียนพินัยกรรมเหมือนคนสมัยของเรา แต่พวกเขาจะแบ่งมรดกและบอกถึง

ความในใจสดุท้ายเมื่อใกล้จะสิน้ใจ ถ้าเรามองสิง่ที่นกับุญเปาโลเล่าให้เราฟังในฐานะค าสัง่เสียสดุท้ายหรือพินัยกรรมของ

พระเยซูเจ้า ถ้อยค าดงักลา่วบอกความจริงอะไรแก่เราบ้าง? พ่อคิดว่าอย่างน้อยมีความจริงสามประการอยู่ในนัน้ 



 ประการแรก พินัยกรรมของพระเยซูเจ้าไม่ได้เป็นถ้อยค าเก่ียวกับสิ่งที่พระองค์ทรงเทศน์สอน แต่เป็นสิ่งที่

พระองค์ทรงกระท า พระองค์ทรงให้พระกายของพระองค์เป็นอาหารและพระโลหิตของพระองค์เป็นเคร่ืองด่ืมแก่ผู้ที่ติดตาม

พระองค์ เหตุการณ์ดังกล่าวนีเ้กิดขึน้ในระหว่างอาหารค ่ามือ้สดุท้ายซึง่เป็นการกินเลีย้งปัสกาของพระองค์ร่วมกับบรรดา

อคัรสาวก ดงันัน้ พระองค์ทรงก าลงัแสดงให้พวกเขาเห็นว่าพระองค์นี่แหละคือ “ลูกแกะปัสกาท่ีแท้จริง” ส าหรับพวกเขา 

ชาวอิสราเอลในอียิปต์ต้องกินเนือ้ลกูแกะปัสกาเพื่อแสดงว่าพวกเขาเป็นประชากรของพระเจ้า และใช้เลอืดของลกูแกะนัน้

พรมที่กรอบประตเูพื่อเป็นเคร่ืองหมายให้ทูตสวรรค์แห่งความตายผ่านเลยไป ทกุปีชาวอิสราเอลฉลองเหตกุารณ์ย่ิงใหญ่นี ้

เพื่อรือ้ฟื้นการที่พวกเขาเป็นประชากรของพระเจ้า ในแสงสว่างนีก้ารรับศีลมหาสนิทจึงเป็นเคร่ืองหมายของการรือ้ฟื้น

ตนเองในฐานะประชากรใหม่ของพระเจ้าในพระคริสตเจ้า 

 

 ประการที่สอง พินัยกรรมฉบับนีพู้ดถึง “พันธสัญญาใหม่” (1 คร 11:25) ชาวอิสราเอลในอดีตได้กลายเป็น

ประชากรของพระเจ้าโดยทางพนัธสญัญาเดิม เมื่อทรงพดูถงึพนัธสญัญาใหม่ พระเยซูเจ้าทรงก าลงับอกว่าเราทุกคนที่เชื่อ

ในพระองค์ได้กลายเป็นประชากรใหม่ของพระเจ้าโดยทางพนัธสญัญาฉบับนีท้ี่ถกูประทับตราด้วยพระโลหิตของพระองค์ผู้

ทรงเป็นทัง้พระสงฆ์สงูสดุและลกูแกะที่ถวายแด่พระเจ้าครัง้เดียวและมีผลตลอดไป ในมุมมองนีศี้ลมหาสนิทจึงเป็นศีล

ศกัด์ิสทิธ์ิแห่งความรักและเคร่ืองหมายแห่งการขอบพระคุณพระเยซูเจ้าส าหรับทุกสิ่งที่พระองค์ทรงกระท าเพื่อเรา 

 

 ประการที่สาม พินยักรรมของพระเยซูเจ้าเป็น “การเชือ้เชิญ” เราให้มาร่วมในงานเลีย้งของพระองค์ “จงท าการ

นีเ้พื่อระลึกถงึเราเถดิ’... ทุกครัง้ที่ท่านจะดื่ม จงท าการนีเ้พื่อระลึกถึงเราเถดิ’” (1 คร 11:24-25) นี่คือสิง่สดุท้ายที่

พระเยซูเจ้าทรงขอร้องให้เราท าก่อนที่พระองค์จะทรงสิน้พระชนม์ พระองค์ทรงขอให้เราท าสิ่งนีบ้่อยที่สดุเท่าที่จะเป็นไปได้

จนกระทัง่ถงึวนัที่ “พระองค์จะเสด็จมา” (1 คร 11:26) อย่างรุ่งโรจน์ นี่คือเหตผุลส าคญัประการหนึ่งที่เราควรมาร่วมพิธี

มิสซาเพื่อจะได้รับศีลมหาสนิทบ่อยๆ เมื่อพระเยซูเจ้าทรงรักเรามากจนยอมมอบชีวิตเพื่อเป็นสินไถ่ที่ช่วยเราให้เป็นอิสระ

และรอดพ้นจากอ านาจของบาปและความตาย เราจะท าเพื่อพระองค์แค่นีไ้ม่ได้หรือ? 

 

 พี่น้องที่รัก สิง่ที่พระเยซูเจ้าทรงกระท าเพื่อฝงูชนในพระวรสารวันนี ้ พระองค์ยงัทรงกระท าเพื่อเราต่อไปอย่างไม่

มีวันสิน้สดุในพิธีมิสซาหรือพิธีบูชาขอบพระคุณ พระองค์ทรงสอนเราโดยทางบทอ่านต่างๆ ที่มาจากพระคัมภีร์และการ

เทศน์ของพระสงฆ์ผู้ประกอบพิธี ทรงเลีย้งดเูราด้วยศีลมหาสนิท อาหารฝ่ายจิต ซึง่เป็นพระกายและพระโลหิตของพระองค์

เอง เราไม่สามารถซือ้สิ่งที่พระเยซูเจ้าประทานแก่เราด้วยทรัพย์สินเงินทองหรือสิง่มีค่าใดๆ ทกุสิง่เป็น “พระพร” หรือ “ของ

ประทาน” ที่พระองค์ทรงให้แก่เราแบบเปล่าๆ ด้วยเหตนุี ้ให้ชีวิตทัง้ครบของเราเป็นการขอบพระคุณพระองค์ส าหรับทุกสิ่ง

ที่พระองค์ประทานแก่เรา และในเวลาเดียวกันให้เราพยายามท าตวัเราเองเป็นเหมือนของประทานจากพระเจ้าส าหรับทุก

คนที่อยู่รอบข้างเราด้วย ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 

 


