
 

 

วนัอาทิตย ์สปัดาห์ท่ี 22 เทศกาลธรรมดา ปี C 
(วนัท่ี 1 กนัยายน ค.ศ. 2019) 

 

พี่น้องท่ีรกั ในสงัคมทุกยุคทุกสมยั แม้แต่ในสมยัของพระเยซูเจ้าเองก็ไม่มีการยกเว้น การได้รบัที่นัง่อันมี

เกียรติในงานเลี้ยงเป็นเครื่องหมายแสดงถึงสถานะ ความยิ่งใหญ่ และความส าคญัของบุคคลนัน้ ทุกคนอยากจะเป็น

บุคคลชัน้แนวหน้าและไดร้บัทีน่ัง่ส าคญัมากที่สุดเท่าทีจ่ะเป็นไปได ้พระเยซูเจา้ไม่ไดท้รงเหน็ด้วยหรอืประณามมารยาท

ทางสังคมในสมัยของพระองค์ แต่พระองค์ทรงใช้โอกาสในงานเลี้ยงที่บ้านหวัหน้าชาวฟาริสีให้บทเรียนส าคญัแก่

ผูต้ดิตามพระองค์ นัน่คอื ไม่มทีีส่ าหรบัคนหยิง่จองหองในพระอาณาจกัรสวรรค์ พระองค์ทรงแนะน าว่า “เม่ือมีใครเชิญ

ท่านไปในงานมงคลสมรส อย่าไปนัง่ในท่ีท่ีมีเกียรติ...แต่...จงไปนัง่ในท่ีสุดท้ายเถิด...แล้วท่านจะได้รบัเกียรติ

ต่อหน้าผู้ร่วมโต๊ะทัง้หลาย” (ลก 14:8-10) จากนัน้พระองค์ทรงน าเสนอแนวปฏิบตัขิองพระเจ้าต่อพฤติกรรมของมนุษย์

ว่า  “ทุกคนท่ียกตนขึ้นจะถกูกดให้ต า่ลง แต่ทุกคนท่ีถ่อมตนลงจะได้รบัการยกย่องให้สูงขึ้น” (ลก 14:11) ถ้าเรา

อยากจะเป็นที่โปรดปรานของพระเจ้าและได้รบัการยอมรบัเขา้ไปในพระอาณาจกัรของพระองค์ ความสุภาพถ่อมตน

เป็นคุณธรรมทีจ่ าเป็นและขาดไม่ได ้ 

คนสุภาพถ่อมตนไม่เพยีงเป็นทีโ่ปรดปรานของพระเจ้าเท่านัน้ แต่เป็นทีร่กัและเอ็นดูของคนทัว่ไปดว้ย บุตรสิ

ราชี้ให้เราเห็นความจริงนี้ว่า “ลูกเอ๋ย ไม่ว่าท่านจะท าส่ิงใด จงท าด้วยความถ่อมตนเถิด แล้วท่านจะเป็นท่ีรัก

มากกว่าคนให้ของก านัล ท่านย่ิงเป็นใหญ่มากขึ้นเท่าใด กย่ิ็งต้องถ่อมตนลงมากเท่านัน้ แล้วพระเจ้าจะโปรด

ปรานท่าน” (บสร 3:17-18) ตรงกันข้ามคนหยิ่งจองหอง คิดว่าตนเองดีและเก่งกว่าคนอื่น มกัจะไม่เป็นที่พึงปรารถนา

ของคนที่อยู่รอบข้างและอาจถูกรุมต่อต้านเสยีด้วยซ ้าไป บุตรสิราพูดถึงคนประเภทนี้ว่า “ผลร้ายของความเย่อหย่ิง

ยากอย่างย่ิงท่ีจะบ าบดัได้ เพราะความชัว่ร้ายฝังรากลึกในตัวเขา” (บสร 3:28) คนหยิง่จองหองมกัจะไม่ยอมฟังใคร

และมีใจดื้อดึงซึ่งจะส่งผลใหเ้ขา “ได้รบัผลร้ายในบัน้ปลาย” (บสร 3:26) หลายคนคงจ าได้ว่าพระเยซูเจา้เองทรงเคย

ต าหนิความหยิง่จองหองของชาวเมอืงคาเปอรนาอุมว่า “ส่วนเจ้า เมืองคาเปอรนาอุม เจ้ายกตนขึ้นถึงฟ้าเทียวหรือ 

ตรงกนัข้ามเจ้าจะตกลงไปถึงแดนผู้ตาย” (มธ 11:23) 

ความสุภาพถ่อมตนทีพ่ระเยซูเจา้ทรงสอนนี้เป็นลกัษณะพเิศษของนักบุญทัง้หลาย แน่นอน บรรดานักบุญเป็น

คนธรรมดาเหมอืนกนักบัเรา แต่สิง่ทีไ่ม่ธรรมดาทีเ่ราพบในตัวท่านเหล่านัน้คอื ความสุภาพถ่อมตน ซึ่งบางครัง้อาจจะดู

เกินจริงไปเหมือนกันในสายตาของมนุษย์ ดูชีวิตของนักบุญเปาโลเป็นตัวอย่าง เราพบงานเขยีนของท่านมากมายใน

หนังสือพนัธสญัญาใหม่ เราได้ฟังบทอ่านที่คัดมาจากจดหมายของท่านบ่อยๆ ในพิธีมิสซา ท่านเป็นอคัรสาวกแห่ง

นานาชาตผิู้เตม็ไปดว้ยความรกัทีม่ตี่อพระคริสตเจ้าและเพื่อนมนุษย์ ท่านเป็นผูเ้ป่ียมด้วยปรชีาญาณและความร้อนรน

ในงานแพร่ธรรม เป็นธรรมทูตผู้ยิ่งใหญ่หาคนเทียบยาก แต่กระนัน้ท่านยงัพูดถึงตัวท่านเองในฐานะเป็นคนบาปทีต่ ่า

ต้อยคนหนึ่ง ท่านบอกว่า “พระคริสตเยซูเสด็จมาในโลกเพ่ือช่วยคนบาปให้รอดพ้น ข้าพเจ้าเป็นคนแรกใน

บรรดาคนบาปเหล่าน้ี” (1 ทธ 1:15) นักบุญวนิเซนต์ เดอ ปอลเป็นผูท้ีม่ชีื่อเสยีงมากในเรื่องงานเมตตากจิ ท่านใชช้วีิต



ของท่านเพื่อรบัใชค้นยากจนและเป็นทุกข์เดือดร้อน ท่านจากโลกนี้ไปเมื่ออายุ 80 ปี สิ่งที่ท่านท าเพื่อคนยากจนเป็นที่

รูจ้กักนัดใีนสมยันัน้ แต่ท่านอ้างถงึตวัเองในฐานะเป็นผูน่้าสมเพชคนหนึ่งและบอกว่าท่านไม่เหมาะสมแมแ้ต่กับอาหาร

ธรรมดาพืน้ๆ ทีท่่านรบัประทานเขา้ไป นี่เป็นเพยีงสองตวัอย่างในบรรดานักบุญมากมายทีเ่คยด าเนินชวีติอยู่บนโลกนี้ 

บางคนอาจจะสงสยัว่าบรรดานักบุญเหล่านี้ผิดปรกตหิรอืเปล่า? ท าไมพวกท่านถงึคดิว่าตวัเองต ่าต้อยถงึขนาด

นี้ ทัง้ๆ ตัวเองยิ่งใหญ่ แน่นอน พวกท่านไม่ใช่คนที่มีปัญหาทางจิต พวกท่านเป็นคนปรกติเหมือนกันกับเรา แต่พวก

ท่านได้สมัผสักับความจริงที่ยิ่งใหญ่ นัน่คือ พระเจ้าพระองค์เอง เหตุผลที่ท าให้พวกท่านรู้สึกต ่าต้อยแบบนี้ เพราะว่า

พวกท่านเปรียบเทยีบตวัเองกับพระเจ้า ไม่ใช่กับเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน เมื่อได้สมัผสักับความดีบริบูรณ์ของพระเจ้าแล้ว 

พวกท่านตระหนักถงึบาป ความผดิบกพร่อง และความอ่อนแอตามประสามนุษย์ของพวกท่าน พวกท่านไม่สามารถรู้สึก

อย่างอื่นได้นอกจากตระหนักถึงความต ่าต้อยและความไม่เหมาะสมของตนเองกับความรกัยิ่งใหญ่ของพระเจ้าทีม่ตี่อ

พวกท่าน 

ความหยิง่จองหองมาจากจุดเปรยีบเทยีบทีผ่ิดพลาด เป็นเรื่องง่ายทีจ่ะท าใหค้นใดคนหนึ่งเกิดความภาคภูมิใจ

ในตัวเองเมื่อเปรียบเทียบตัวเองกับอีกบุคคลหนึ่งหรือหลายๆ คนที่มีมาตรฐานความรู้ ความสามารถ และความ

ประพฤตติ ่ากว่าตนเอง บ่อยครัง้สิง่นี้น ามาซึ่งความพงึพอใจในตวัเองอนัเป็นจุดจบของการพฒันาและการเจรญิเติบโต

ดา้นชวีติฝ่ายจติ ดงันัน้ ความดบีรบูิรณ์ของพระเจ้าควรจะเป็นอุดมคตทิีเ่ราใฝ่ฝันและพยายามจะไปให้ถงึ แน่นอน เรา

ไม่มีวนัจะเป็นถึงจุดนัน้ แต่อย่างน้อยการมีอุดมคติที่สูงส่งก็ช่วยให้เราไม่หยุดนิ่งในการพฒันาตัวเราให้ดีขึ้นเรื่อยๆ 

อย่างไม่มวีนัสิน้สุด 

พี่น้องท่ีรกั อาศยัพละก าลงัและความสามารถส่วนตัวตามล าพงั เราคงท าอะไรไม่ได ้ เราไม่อาจก้าวหน้าไปใน

ความศกัดิส์ิทธิไ์ด้ นี่คือเหตุผลประการหนึ่งที่เรามาร่วมพิธีมิสซาในวนันี้ เพราะในพิธีมิสซาเราสามารถวอนขอความ

ช่วยเหลอืจากพระเจา้ วอนขอพระพรและพระหรรษทานจากพระองค์เพื่อช่วยเหลอืเรา พระเจา้ทรงยกบรรดานักบุญให้

เข้าสู่พระอาณาจกัรแห่งสวรรค์ของพระองค์เพราะความสุภาพถ่อมตนของพวกท่าน ในท านองเดียวกันอาศยัความ

ช่วยเหลือจากพระเจ้า เราต้องพยายามเรียนรู้และด าเนินชีวิตในความสุภาพถ่อมตน ทะเลและมหาสมุทรกว้างใหญ่

ไพศาลเพราะว่าพวกมนัอยู่ในทีต่ ่า แม่น ้าและล าธารทุกสายจงึไหลลงไปรวมกันที่นัน่ เช่นเดียวกัน ถ้าเราปรารถนาจะ

เป็นผูย้ิง่ใหญ่ในสายพระเนตรของพระเจา้เหมอืนบรรดานักบุญและอยากให้ความรกัและความเมตตาทัง้จากพระเจา้และ

เพื่อนมนุษย์ไหลหลัง่ลงมายงัตวัเรา เราต้องสุภาพถ่อมตน ขอพระเจ้าอวยพรพี่น้องทุกคน 


