
 

 

สมโภชพระวรกายและพระโลหิตพระคริสตเจ้า ปี A 
(วันอาทิตยท่ี์ 14 มิถุนายน ค.ศ. 2020) 

 

 พ่ีน้องท่ีรัก พระสงฆช์าวอเมริกันคนหนึ่งใช้ช่วงหยุดพกัภารกิจสามเดือนในโอกาสฉลอง 25 การเป็นพระสงฆไ์ป

จาริกแสวงบุญในแผ่นดินศักด์ิสิทธิ์ ท่านตัง้ใจไปเย่ียมชมและศึกษาสถานที่ส าคัญต่างๆ ซ่ึงพระเยซูเจา้ทรงบงัเกิด ด าเนิน

ชีวิต ท างาน รับทรมาน สิน้พระชนม ์และกลับคืนพระชนมชีพ ที่นั่นท่านไดพ้บและเป็นเพื่อนที่ดีกับคาทอลิกชาวอาหรบั

หลายคน หนึ่งในบุคคลเหล่านั้นเป็นเด็กชาย ลูกของคนเลีย้งแกะที่ชานเมืองนาซาเร็ธ เขาช่วยมิสซาและสอนค าภาษา

อาหรบัพืน้ฐานที่จ าเป็นใหกั้บคุณพ่อ ก่อนที่คุณพ่อจะเดินทางกลับประเทศสหรัฐอเมริกา ท่านไดพู้ดกับเด็กชายคนนั้นว่า 

“มีเด็กไม่มากนักท่ีโชคดีและได้รับสิทธิพิเศษให้มาอาศัยอยู่ในดินแดนท่ีพระเยซูเจ้าทรงเคยด ารงชีวิตอยู่ หนูรู้

ไหมว่าพระบุตรของพระเจ้า เม่ือตอนเป็นเด็กและผู้ใหญ่ ได้ทรงด าเนินบนถนนสายเหล่าน้ีและสูดอากาศของ

ท่ีน่ี ความจริงน้ีน่าจะช่วยหนูให้รักพระองคม์ากยิ่งขึน้มิใช่หรือ?” เด็กชายคนนัน้คิดนิดหนึ่งและตอบว่า “คุณพ่อครับ 

ผมคิดว่าคุณพ่อไม่จ าเป็นต้องมาอาศัยอยู่ท่ีน่ีเพ่ือรักองคพ์ระผู้เป็นเจ้าของเรา เพราะว่าเวลาน้ีพระองคป์ระทับ

อยู่ในทุกภาคส่วนของโลกใบน้ี ทุกวันน้ีแผ่นดินทุกแห่งกลายเป็นแผ่นดินศักดิ์สิทธ์ิไปแล้ว ไม่ว่าเราจะอยู่ท่ีไหน 

เราก็อยู่ในดินแดนของพระเยซูเจ้าด้วยกันท้ังน้ัน” 

 
 ก่อนที่พระเยซูเจา้จะเสด็จสู่สวรรค ์พระองคท์รงมอบพนัธกิจแห่งการประกาศข่าวดีแก่บรรดาอัครสาวกพรอ้มกับ

สัญญาว่าจะประทับอยู่กับพวกเขา “ทุกวันตลอดไปตราบจนสิ้นพิภพ” (มธ 28:20) อันที่จริง เราสามารถมองเห็นการ

ประทับอยู่ของพระองคท์่ามกลางเราในหลายรูปแบบ เช่น ในพระวาจา ในการอธิษฐานภาวนาร่วมกัน ในผู้ยากไร ้ในผู้

เจ็บป่วย ในผูถู้กจองจ า ในศาสนบริกร ในพิธีมิสซา และในศีลศกัด์ิสิทธิ์ต่างๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในศีลมหาสนิทซ่ึง “บรรจุ

พระกาย พระโลหิต พระวิญญาณ และพระเทวภาพของพระองค”์  (DS 1651) ดังนั้น จึงเป็นพระเยซูเจ้าทั้งครบที่

ประทับอยู่ในศีลมหาสนิท พระองคป์ระทับอยู่ในศีลศักด์ิสิทธิ์นีโ้ดยการเปล่ียนปังและเหลา้องุ่นให้กลายเป็นพระกายและ

พระโลหิตของพระองค ์เราสามารถกล่าวไดว้่าการประทับอยู่ของพระเยซูเจ้าในศีลมหาสนิทเป็นความเชื่อพืน้ฐานและ

ส าคญัของเรา เราไม่สามารถเป็นคาทอลิกไดอ้ย่างแทจ้ริง ถา้เราไม่ยอมรับและเชื่อในพระธรรมล า้ลึกนี ้ ในสมณลิขิตเตือน

เร่ืองศีลศักด์ิสิทธิ์แห่งความรัก (Sacramentum Caritatis) สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกตท์ี่ 16 พระสนัตะปาปากิตติ

คุณของเรา ทรงบอกว่า “ศีลมหาสนิทเป็นพระธรรมล ้าลึกแห่งความเช่ือช้ันสุดยอด เป็นจุดรวมและจุดสูงสุดแห่ง

ความเช่ือของเรา” (SC 6) 

 

 ปัญหาของเราไม่ไดอ้ยู่ที่การเชื่อหรือไม่เชื่อเร่ืองการประทับอยู่ของพระเยซูเจ้าในศีลมหาสนิท เพราะส่ิงนีเ้ป็น

ข้อความเชื่อที่เราไม่อาจปฏิเสธได้อยู่แล้ว แต่ทุกครั้งที่เราเดินทางผ่านหรือเข้ามาในพระวิหารของพระเจ้าแห่งนี ้ เรา



ตระหนกัอยู่เสมอไหมว่าพระเยซูเจ้าประทับอยู่ที่นี่ภายใตรู้ปปรากฏของศีลมหาสนิท? เหมือนที่เด็กชายชาวอาหรบัไดพู้ด

กับพระสงฆช์าวอเมริกันคนนั้น เราเคยคิดบา้งไหมว่าที่นี่หรือสังฆมณฑลของเราเป็นส่วนหนึ่งของแผ่นดินศักด์ิสิทธิ์ เป็น

สถานที่ซึ่งพระเยซูเจ้าประทบัอยู่และทรงก าลังด าเนินภารกิจของพระองคต่์อไปผ่านทางตัวเราแต่ละคน? วันนีพ้ระศาสน

จกัรเราท าการสมโภชพระวรกายและพระโลหิตของพระคริสตเจา้หรือศีลมหาสนิท พูดอีกอย่างหนึ่งคือวนันีเ้ราเฉลิมฉลอง

ความจริงที่ว่าพระเยซูเจา้ประทบัอยู่ทุกหนแห่งที่มีการประกอบพิธีมิสซา พระองคป์ระทบัอยู่ในวดัทุกแห่ง สังฆมณฑลของ

เราจึงไม่ต่างจากแผ่นดินศกัด์ิสิทธิ์เท่าใดนัก 

 

 ดว้ยเหตุนี ้คงไม่ผิด ถ้าเราจะบอกว่าที่นี่คือเมืองเบธเลเฮม เพราะพระเยซูเจ้าทรงบังเกิดที่นี่ทุกครัง้ที่มีพิธีมิสซา 

ที่นี่เป็นเมืองนาซาเร็ธ เพราะพระเยซูเจ้าทรงเจริญเติบโตที่นี่ในชีวิตของเราแต่ละคน พระองค์ทรงท าอัศจรรย์ฝ่ายจิต

มากมายที่นี่ พระองคท์รงรักษาเราให้หายจากโรคเรือ้นฝ่ายจิตซึ่งมีสาเหตุมาจากบาปของเรา พระองคท์รงรักษาโรค

อมัพาตฝ่ายจิตของเราและท าใหเ้ราสามารถเดินในหนทางของพระองคซ์ึ่งเป็นหนทางที่น าไปสู่ชีวิตนิรันดร พระองคท์รงท า

ใหต้าของเราหายมืดบอดและสามารถมองเห็นคุณค่าที่แท้จริงของชีวิตและส่ิงของฝ่ายจิตที่คงทนถาวรตลอดไป พระองค์

ทรงใหอ้ภยับาปทุกอย่างของเราที่นี่เมื่อเราไปสารภาพกับพระสงฆ ์

 

 ส่ิงที่ส าคัญที่สุดคือ วัดแห่งนีไ้ม่ต่างจากห้องชั้นบน สถานที่ซึ่งพระเยซูเจ้าทรงตั้งศีลมหาสนิท ในพิธีมิสซาวันนี ้

เราไดยิ้นพระเยซูเจ้าตรัสกับเราผ่านทางพระสังฆราชหรือพระสงฆผู์้ประกอบพิธีว่า “รับปังน้ีไปกินให้ท่ัวกัน น่ีเป็นกาย

ของเราท่ีจะมอบเพ่ือท่าน” และ “น่ีเป็นถ้วยโลหิตของเรา โลหิตแห่งพันธสัญญาใหม่อันยืนยง โลหิตซ่ึงจะหลั่ง

ออกเพ่ืออภัยบาปส าหรับท่านและมนุษยท้ั์งหลาย” เมื่อเป็นเช่นนี ้คงไม่มีดินแดนใดที่ศกัด์ิสิทธิ์มากกว่าที่นี่อีกแลว้ 

 ย่ิงกว่านัน้ วดัแห่งนีย้งัเป็นเมืองคานา เพราะพระเยซูเจา้ทรงร่วมเป็นสักขีพยานและอวยพรคู่บ่าวสาวที่ประกอบ

พิธีแต่งงานที่นี่ เหมือนที่พระองคท์รงร่วมพิธีฝังศพในบา้นเกิดเมืองนอนของพระองค ์ พระองคป์ระทับอยู่ ที่นี่เมื่อเรามา

ชุมนุมกันเพื่อท าพิธีฝังศพญาติพี่น้องผู้เป็นที่รกัของเรา ที่นี่เป็นพระวิหารที่กรุงเยรูซาเล็ม เพราะพระเยซูเจ้าทรงเทศน์สอน

เราที่นี่ผ่านทางพระสงัฆราช พระสงฆ ์สงัฆานุกรซึ่งเป็นผูแ้ทนของพระองค ์หรือผ่านทางครูค าสอน บิดามารดา และญาติพี่

นอ้งของเราที่คอยแนะน าตกัเตือนเราใหเ้ป็นคนดีและด าเนินชีวิตตามคุณค่าพระวรสาร และเหมือนที่พระเยซูเจา้ประทบัอยู่

ในหมู่บา้นต่างๆ ในศาลาธรรม ในทอ้งทุ่ง บนถนน และโดยเฉพาะอย่างย่ิงในบา้นต่างๆ ของคนที่พระองคท์รงรูจ้กั พระองค์

ประทบัอยู่ในบา้นของเราแต่ละคนดว้ย 

 

 พ่ีน้องท่ีรัก อย่าลืมว่าเราแต่ละคนก าลงัอาศยัอยู่ในแผ่นดินศกัด์ิสิทธิ์ เพราะพระเยซูเจา้ประทบัอยู่กับเรา จริงอยู่ 

เราไม่สามารถมองเห็นพระองค์ในรูปแบบมนุษยเ์หมือนเมื่อสองพันปีที่แล้ว แต่เราสามารถสัมผัสการประทับอยู่ของ

พระองคไ์ดโ้ดยผ่านทางความรักของผูท้ี่อยู่รอบขา้ง และโดยเฉพาะอย่างย่ิงในศีลมหาสนิทซ่ึงเป็นศีลศกัด์ิสิทธิ์แห่งความรัก

ของพระองค ์

 

ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 


